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एमडीयू ने परीकंंा
पवरणाम जारी वकया
रोहतक। महच्षय  दयानंद
चवश््चवद््ालय ने मई 2025 मे्
आयोचजत एमएससी गचणत
सीिीओई तथा  एमएससी गचणत
सीिीओई ऑनलाइन मोि िे
तीसरे सेमेस्टर िी री अपीयर िी
परीक््ा िा पचरणाम जारी िर चदया
है। परीक््ा चनयंत््ि प््ो राहुल ऋचष
ने बताया चि परीक््ा पचरणाम
चवश््चवद््ालय वेबसाइट पर
उपलब्ध रहेगा।   
नौकरी वदिाने के नाम
पर 24 हजार ठगे
सांपला। साइबर िगो् ने  इस्माईला
चनवासी संजय खत््ी िो नौिरी
चदलाने िे नाम पर िरीब 24
हजार धोखाधड़्ी से िग चलए।
पुचलस ने संजय िे बयान पर
अज््ात व्यक्कतयो् िे चखलाफ
मामला दज्य िर चलया। उन्हो्ने
बताया चि वह बेरोजगार है। उसने
नौिरी िे चलए ऑनलाइन फॉम्य
भरा था। 6 अक्टूबर िो उसिे
पास फोन आया चि आपिा
मोबाइल  िंपनी मे् नौिरी लगगई
है। उन्हो्ने अलग-अलग समय पर
वद््ी िे बीमा िे पैसे  मांगे। खाता
नंबर ले चलया और उसमे् से 8500
और 15000 पर चनिल चलए।
उसिे बाद  उसने पता लगा चि
वह िगा गया है। 
अवैध शराब बेचते 
युवक वगरफंतार 
सांपला। पुचलस ने हसनगढ्
जसोर खेड़्ी माग्य पर एि भट््े िे
पास एि युवि िो अवैध शराब
सचहत पिड़्ा है। पुचलस पूछताछ
मे् पिड़्े गए युवि ने अपना नाम
मनीष बताया, जो सोनीपत चजले
िा रहने वाला है। जांि मे् उसिे
पास बोतल अधे व पव्वे सचहत
िरीब 120 बोतल शराब पिड़्ी
गई। पुचलस ने मनीष िे चखलाफ
िानूनी िार्यवाई शुर् िर दी।  
अवैध हवथयार के साथ
युवक वगरफंतार
रोहतक। पुचलस िी एवीटी स्टाफ
टीम ने गश्त िे दौरान एि युवि
िो अवैध हचथयार िे साथ
चगरफ्तार चिया है। आरोपी िे
िब्जे से एि देसी चपस््ौल बरामद
हुई। आरोपी िो िोट्य म्े पेश चिया
गया और उसिे चखलाफ िे तहत
मामला दज्य िर िार्यवाई िी गई
है। एवीटी स्टाफ प््भारी अश््नी
िुमार ने बताया चि सोनीपत रोि
आईएमटी पुल िे पास पुचलस
गश्त पर थी। गश्त िे दौरान युवि
िो शि िे आधार पर रोिा गया।
युवि िी पहिान प््वीण उफ्फ
फोि्य, चनवासी मंिलाना, चजला
सोनीपत िे र्प मे् हुई। तलाशी
लेने पर उसिे पास से एि देसी
चपस््ौल बरामद हुई। आरोपी िे
चखलाफ आईएमटी मे् मामला दज्य
िर उसे चगरफ्तार चिया गया।
पुचलस ने बताया चि जांि जारी है
और आगे िी िार्यवाई िी जाएगी।
युवक को नशीिे पदाथंि
सवहत वकया वगरफंतार 
रोहतक। पुचलस िी टीम ने गश्त
िे दौरान एि गाड़्ी सवार युवि
िो नशीले पदाथ्य िे साथ चगरफ्तार
चिया है। आरोपी िे पास से
27.07 ग््ाम अफीम बरामद हुई है।
आरोपी िो िोट्य म्े पेश चिया गया
और उसिे चखलाफ िेस दज्य
िरिे िार्यवाई िी गई है। पुचलस
मामले िी गहनता से जांि िर
रही है। पुरानी सब्जी मंिी थाना
प््भारी सुशील िुमार ने बताया चि
गोहाना बाईपास गोल िक््र िे
पास गश्त पर थी।   
यूजीसी-नेट परीकंंा के
विए कोवचंग 30 से 
रोहतक। महच्षय दयानन्द
चवश््चवद््ालय (एमिीयू) िे
यूचनवच्सयटी से्टर  फॉर
िॉक्मपचटचटव एग्जाचमनेशन
(यूसीसीई) द््ारा यूजीसी-
नेट/जेआरएफ चदसंबर  2025
परीक््ा िी तैयारी हेतु िोचिंग
िाय्यक््म 30 अक्टूबर से प््ारंभ
चिया  जाएगा। यूसीसीई चनदेशि
प््ो. जेएस हुड््ा ने जानिारी देते हुए
बताया चि इच्छुि अभ्यथ््ी 29
अक्टूबर ति पंजीिरण िर सिते
है्। उन्हो्ने िहा  चि यह िोचिंग
िाय्यक््म चवद््ाच्थययो् िो परीक््ा िी
तैयारी मे्  माग्यदश्यन एवं चवशेषज््
परामश्य प््दान िरेगा। 

खबर संकंंेप

तापमान

अिधकतम 34.2 िडगंंी
नयंनूतम 16.4 िडगंंी
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चंडीगढ् से एसआईटी पहुंची रोहतक, एडीजीपी के
गनमैन से सुनालरयां जेल मंे 4 घंटे पूछताछ की

काि्रवाई से हड्कंप : सुशील पि दज्र भ््ष््ाचाि के केस से सम्बंरित मामले की जांच शुर् 
एडीजीिी वाई िूिन

कुिाि ने कि
रलया था चंडीगढ्

िे् सुसाइड
एसआईटी के अधिकाधियों ने सुनाधियां जेल में बंद गनमैन सुशील कुमाि से पूछताछ की। कब
आईजी वाई पूिन कुमाि के साथ िहना शुरं धकया औि कहा-कहां तैनात िहे जानकािी जुटाई। 

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

िंिीगढ् पुचलस िी एसआईटी िे
अचधिाचरयो् ने एिीजीपी वाई
पूरन िुमार िे गनमैन सुशील पर
दज्य भ््ि््ािार िे िेस से सम्बंचधत
मामले िी जांि शुर् िर दी है।
टीम ने सोमवार िो रोहति मे्
दस््ि दी। यहां सुनाचरयां जेल मे्
बंद गनमैन सुशील िुमार से
िरीब 4 िंटे ति पूछताछ िी गई।
पूछताछ मे् जानिारी जुटाई गई
चि उसने िब आईजी वाई पूरन
िुमार िे साथ रहना शुर् चिया
था और िहां िहां तैनात था।
उससे पूछा गया चि भ््ि््ािार िे
मामले मे् उसिा क्या िहना है।
उससे रोहति पुचलस मे् िाय्यरत
अचधिाचरयो्, िम्यिाचरयो् िो
लेिर भी पूछताछ िी गई। इसिे
अलावा टीम न े चरिाि्य जुटाना
और वापस रवाना हो गई। पुचलस
सूत््ो् िा िहना है चि मचहला
िीएसपी एि एसआई और स्टाफ
िे साथ रोहति पहुंिी। उन्हो्ने
पुचलस चवभाग म्े िाय्यरत िई
लोगो् से पूछताछ िी। उन्हो्न
भ््ि््ािार िे िेस मे् सुनाचरयां जेल
मे् न्याचयि चहरासत मे् बंद वाई
पूरन िुमार िे गनमैन सुशील से
िई िंटे पूछताछ िी। 

एसआईटी ने िोहतक
िुरलस से एफआईआि
का रिकाड्ा रलया

आईपीएस आत्महत्या मामले मंे न्याय लदलाने की मांग

बसपा ने प््िश्यन कि डीडीपीओ
िािपाल चहल को ज््ापन सौ्पा 

रोहतक। रोहति मे् बहुजन समाज पाट््ी िे
सदस्यो् ने आईपीएस वाई पूरन िुमार िे
पचरवार िो न्याय चदलाने व दोषी अचधिाचरयो्
िे चखलाफ िार्यवाई िरने िी मांग िो लेिर
सोमवार िो चवरोध प््दश्यन चिया। प््दश्यन िे
बाद िीिीपीओ राजपाल िहल िे माध्यम से
सीएम नायब सैनी व राष््््पचत िे नाम ज््ापन
सौ्पा। बहुजन समाज पाट््ी िे प््देश सचिव
चवनय बोहत ने बताया चि एिीजीपी वाई पूरन
िुमार जातीय द््ेष िा चशिार हुए है, चजसिे
िलते उन्हे् अपनी जान ति गंवानी पड़ी।
सीचनयर आईपीएस अचधिारी, चजसिी पत्नी
सीचनयर आईएएस है्, अगर उसे भी प््ताड़ना
सहन िरते हुए सुसाइि िरने िी नौबत आई
तो यह चिंता िा चवषय है। चवनय बोहत ने िहा

चि वाई पूरन िुमार ने िीजीपी शत््ुजीत िपूर
व रोहति एसपी नरे्द्् चबजारचणया िा नाम
अपने सुसाइि नोट म्े चलया है। चजनिे
चखलाफ तुरंत िार्यवाई होनी िाचहए। 

एफआईआर की सचंंाई
जानने के विए पंंयास 

उस पि िि्य एफआईआि की
सच््ाई िानने के तलए प््यास तकए
गए। सूत््ो् का कहना है तक सुशील
ने िी पूछिाछ मे् काफी िानकािी
एसआईटी को मुहैया किवाई है।
इसके अलावा टीम ने एफआईआि
का तिकाड्य िी तलया है। सूत््ो् का
कहना है तक एसआईटी ने िोहिक
के कई पुतलस अतिकातियो् को िी
चंडीगढ् म्े बयान िि्य किवाने के
तलए बुलाया हुआ है। टीम
एफआईआि किवाने वाले
तशकायकि्ाय से िी पूछिाछ
कि सकिी है। 

एफआईआर से आईपीएस की मौत का कनेकंशन 
6 अक्टूबि को िोहिक के अब्यन  एस्टेट थाने म्े एसएचओ नीिि
कुमाि ने आईपीएस वाई पूिन कुमाि के गनमैन सुशील कुमाि पि केस
िि्य  तकया गया। सुशील यमुनानगि का िहने वाला है। िोहिक के एक
शिाब कािोबािी ने  आिोप लगाया तक आईपीएस वाई पूिन कुमाि के
गनमैन सुशील ने उससे तिश््ि मांगी। इससे िुड्ी ऑतडयो म्कलप
कािोबािी ने िोहिक पुतलस को सौ्पी  है। िोहिक के ित्कालीन एस.पी.
निे्द्् तबिाितणया ने कहा था तक पूछिाछ मे्  गनमैन सुशील ने आईपीएस
पूिन कुमाि के नाम पि तिश््ि लेने की बाि कही है।  िोहिक पुतलस ने
सुशील को 7 अक्टूबि को कोट्य म्े पेश कि न्यातयक तहिासि मे्  िेल
िेि तिया। हालांतक इस केस मे् 7 अक्टूबि िक आईपीएस पूिन कुमाि
को कोई  नोतटस िािी नही् तकया गया था। 7 अक्िूबि को ही एडीिीपी ने
चंडीगढ् म्े अपने  घि मे् खुि को गोली माि ली थी। उनकी मौि क ेबाि से
ही तववाि खत्म होने का  नाम नही् ले िहा। 

एक वदवसीय सामूवहक
अवकाश एवं शोक सिा

हतियाणा िािस्व अतिकािी संघ ने
एडीिीपी वाई पूिन कुमाि के तनिन
पि शोक ििाया है। साथ ही
सामूतहक अतिव्यम्कि के प््िीक के
र्प मे् एक तिवसीय सामूतहक
अवकाश पि िहे। संघ ने अवनीि पी
कुमाि औि उनके पतिवाि के प््ति
अपनी संवेिनाएं प््कट की। शोक
सिा मे् िहसीलिाि, नायब
िहसीलिाि सतहि अन्य 
अतिकािी मौिूि िहे। 

रोहतक। पंंदशंशन करते बिुजन समाज पारंंी कायंशकतंाश। फोरो: िहरभूिम 

10 लदन मंे कार्दवाई नही् तो
होगा बडा आंदोलन

तवनय बोहि ने कहा तक डीडीपीओ के माध्यम
से सीएम व िाष््््पति के नाम ज््ापन सौ्पा गया
है। साथ ही 10 तिन का अल्टीमेटम तिया है।
अगि 10 तिन मे् काि्यवाई नही् की गई िो
इससे िी बडा आंिोलन तकया िाएगा, तिसकी
तिप्मेिािी स्वयं प््शासन की होगी। इससे पहले
शहि के िि्यनो् ितलि एवं सामातिक संगठन
िी प््िश्यन कि काि्यवाई की मांग कि चुुके ह्ै। 

िोहिक। तिला  बाि एसोतसएशन के अतिवक्िाओ् ने आईपीएस
वाई पूिन कुमाि मामले म्े तनष्पक््  िांच की मांग उठािे हुए
एसडीएम आशीष कुमाि के माध्यम से सिकाि के नाम ज््ापन
सौ्पा। वकीलो् ने स्पष्् कहा तक इस मामले म्े गंिीििा से िांच
कििे हुए  िोतषयो् के तखलाफ काि्यवाई किे्। डीसी को ज््ापन
िेने पहुंचे एडवोकेट अतिवक्िाओ् ने कहा तक आईपीएस वाई
पूिन कुमाि के सुसाइड का िो मामला है,  उसको लेकि समाि मे् लोगो् के बीच कई प््काि की चच्ायएं
चल िही है्। ऐसे म्े  वकीलो् ने िी तवचाि तकया औि सोचा तक समाि मे् िो िािणाएं चल िही है्, उसको
तकस प््काि से िोका िाए। अशोक काियान ने बिाया तक वाई पूिन कुमाि के मामले  म्े िोतषयो् के
तखलाफ काि्यवाई होनी चातहए, लेतकन इससे पहले पूिे मामले  म्े िांच होनी चातहए।

अलिवक्ताओ् ने लनष्पक्् जांच की मांग की

प््दीप मोटा, कलपल फौजी और लहमांशु देशवाल के नेतृत्व मंे लवद््ार््ी आंदोलनरत 
छात््ो् ने यूननवन्सिटी को
जब्त कराए गमले, इस
मामले में एक माह से

सुन्खियो् में मदनव प््शासन 

प््दर्शनो् पर रोक लगवाने को न्यायालय
पहुंची एमडीयू, कल होगी सुनवाई 
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महच्षय दयानंद चवश््चवद््ालय
(एमिीयू) मे् गमला चनम्ायण फैक्ि््ी
मामले िे बाद िै्पस मे् प््दश्यन
प््चतबंचधत िरवाने िे चलए अब
चवश््चवद््ालय प््शासन ने िोट्य िा
र्ख चिया है। छात्् नेता प््दीप मोटा,
चहमांशु देशवाल और िचपल फौजी
िे संयुक्त नेतृत्व मे् छात्् प््दश्यन न
िरे्। इसिे चलए न्यायालय मे्
याचििा दायर िी गई है। इस मामले
िी सुनवाई अब 15 अक्टूबर िो
होगी। इसी प््िार वीसी आवास मे्
जबरन िुसने िे मामले िी िोट्य मे्
सुनवाई 16 अक्टूबर िो होनी है।

इसिे अगले ही चदन 17 अक्टूबर िो
यूचनवच्सयटी प््ॉक्टर बोि्य िे समक््
छात््ो् िो हाचजर होिर अपना पक््
रखना है। दीपावली से पहले-पहले
अब छात्् नेता खुद िोट्य-ििहरी
िे फेर मे् िाफी व्यस्् रहे्गे और
यूचनवच्सयटी िो भी रख्ेगे। इधर,
छात््ो् ने सोमवार िो एि गमलाे् से
भरी ि््ैक्टर-ि््ाली चवश््चवद््ालय िो
जब्त िरवाई। िुल चमलािर गमला
चनम्ायण यूचनट पिड़्े जाने िे बाद से
एमिीयू िरीब एि माह से सुच्खययाे्
मे् है।  

n वीसी आवास में जबरन घुसने
के मामले मंे अदालत में 
सुनवाई 16 को होगी

n 17 अकंटूबर को यूननवनंसिटी
पंंॉकंटर बोरंि के समकंं छातंं
हानजर होकर पकंं रखेंगे

पुललस को लग 
चुकी फटकार

ध्यान िहे तक गि 19 तसिंबि को
वीसी आवास पि छात््ो् के िबिन
घुसने के मामले म्े िब छात्् नेिा
प््िीप मोटा को पुतलस ने तगिफ्िाि
किके न्यायालय मे पेश तकया िो
कोट्य ने पुतलस को फटकाि लगाई
थी तक तगिफ्िािी अवैि है। इसके
बाि पुतलस ने प््िीप मोटा को तिहा
कि तिया। तपछले तिनो् क्ैपस मे्
छात्् कोट्य का आयोिन तकया गया।

वशकंंक संघ कायंाििय में िगवाए सीसीटीवी
आंिोलन को लेकि एक िो प््ेस कांफ््््स तशक््क संघ काय्ायलय मे् हुई िो

प््शासन को ये नही् िाया। संघ की वि्यमान काय्यकातिणी का काय्यकाल पूिा
होने के बाि उसे अब अवैि घोतषि कि तिया। इसके बाि पूव्य तनयोतिि

काय्यक््म के िहि वहां से यूतनवत्सयटी स्टाफ को हटा तलया। इसमे् एक चिुथ्य
श््ेणी औि एक िृिीय श््ेणी का कम््ी था। इिने से िी अतिकािी का गुस्सा
शांि नही् है। बिाया िा िहा है तक तशक््क संघ काय्ायलय मे् कौन आिा है

औि कौन िािा है, इस पि तनगिानी िखने के तलए यूतनवत्सयटी प््शासन ने
सीसीटीवी लगवा तिए है्। प््िान डॉ. तवकास तसवाच कहिे ह्ै तक

तवश््तवद््ालय प््शासन यूतनवत्सयटी समुिाय से डिा हुआ है। इसतलए कै्पस
मे् प््िश्यनो् पि िाेक लगवाने के लए कोट्य म्े यातचका िायि की गई है औि

संघ काय्ायलय पि सीसीटीवी कैमिे लगवा तिए गए है्। 

अवैध रंप से िाए जा 
रहे थे गमिे

सोमवाि सुबह वीसी काय्ायलय पतिसि मे्
उस समय हड्कंप मच गया िब संयुक्ि
छात्् मोच्ाय ने गमलो् से ििे एक ट््ैक्टि को
िोककि उसे ज्ध्ि किवा तिया। मोच्ाय के
पिातिकातियो् का आिोप है तक ये गमले
अवैि र्प से लाए िा िहे थे औि इसमे्
सिकािी िन के िुर्पयोग की आशंका है।
मौके पि संगठन के प््मुख प््िीप मोटा
स्वयं पहुंचे। उन्हो्ने ित्काल ट््ैक्टि को
र्कवाया औि उस पि लिे गमलो् का तबल
मांगा। हालांतक, ट््ैक्टि पि मौिूि लोग
कोई वैि िस््ावेज् या तबल प््स््ुि नही्
कि सके, तिससे संिेह औि गहिा गया।

पूरे मामिे की हो 
जांच: पंंदीप मोटा 

प््िीप मोटा ने कहा तक सिकािी
पतिसि मे् इस ििह तबना तकसी वैि
िस््ावेज् के गमले कहां से लाए िा
िहे थे। यह साफ िौि पि भ््ष््ाचाि
की ओि इशािा कििा है। इसतलए
यूतनवत्सयटी को मामले की िांच
किवानी चातहए। गमलो् का स्टॉक
िािकुमाि के पास होिा है। वह
ट््ाली छोड्कि क्यो् िागा, यह सबसे
बड्ा सवाल है। कुछ साल पहले
लकत्डयो् के टै््क्टि-ट््ाली को लेकि
िी चच्ाय आई थी। 

कार में आग से एक वंयकंित की मौत 
बालंद के पास सुबह दद्दनाक सड्क हादसा
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बालंद गांव िे पास िबूलपुर रोि
पर सुबह एि दद्यनाि सड़्ि हादसे
मे् झज््र चजले िे अिेड़्ी मदनपुर
गांव चनवासी मोतीराम िी मौत हो
गई। हादसा उस समय हुआ जब
मोतीराम िी तेज रफ्तार िार एि
ि््ैक्टर से टिरा गई। टक््र इतनी
जोरदार थी चि िार मे् लगी
सीएनजी चसले्िर से आग भड़्ि
उिी और िुछ ही पलो् मे् िार आग
िा गोला बन गई।प््त्यक््दच्शययो् िे
अनुसार, हादसे िे बाद िार पूरी
तरह लपटो् मे् चिर गई थी। िालि
मोतीराम िार िे अंदर फंसे रह गए।
इस दौरान ि््ैक्टर िालि ने साहस
चदखाते हुए जलती िार िे पास
जािर चिसी तरह मोतीराम िो

बाहर चनिाला। राहगीरो् िी मदद से
िायल िो तुरंत पीजीआईएमएस
ि््ॉमा से्टर पहुंिाया गया, लेचिन
िॉक्टरो् ने उन्हे् मृत िोचषत िर
चदया। सूत््ो् िे मुताचबि, मोतीराम
सुबह अपनी िार से चिसी चनजी
िाय्य िे चलए चनिले थे। जैसे ही वे
िबूलपुर रोि पर पहुंिे, उन्हो्ने
आगे िल रहे एि ि््ैक्टर िो

ओवरटेि िरने िी िोचशश िी।
इसी दौरान उनिी िार ि््ैक्टर से जा
टिराई। टक््र इतनी भयानि थी
चि िार िा अगला चहस्सा बुरी तरह
क््चतग््स्् हो गया और सीएनजी
चरसाव से आग लग गई। टक््र िे
दौरान मोतीराम िा चसर स्टीयचरंग से
टिराने िे िारण वे मौिे पर ही
बेहोश हो गए। 

फायर वंंिगेड के कवंमियों
ने आग पर काबू पाया 

हािसे के िुिंि बाि आसपास के
लोग मौके पि पहुंचे औि पुतलस व
फायि त््िगेड को सूचना िी। कुछ ही
िेि मे् फायि त््िगेड की टीम ने
मौके पि पहुंचकि आग पि काबू
पाया, लेतकन िब िक काि पूिी
ििह िल चुकी थी। हािसे म्े टै््क्टि
चालक को िी हल्की चोटे् आई है्।

त्योहािो् पि मुख्य बािािो् -सडको् पि
िाि के समय किवाई िाएगी सफाई

शहर को स्वच्छ रखने के ललए नगर लनगम ने की तैयारी पूरी
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शहर िो स्वच्छ, सुंदर एवं प््दूषण
मुक्त बनाए रखने िे उद््ेश्य से रात
िे समय भी सफाई िरवाई जा रही
है। आगामी त्योहारी सीजन िो देखते
हुए चनगम द््ारा मुख्य बाजारो्, सड़िो्
और साव्यजचनि स्थानो् िी सफाई
पर चवशेष ध्यान चदया जा रहा है,
ताचि नागचरिो् िो स्वच्छ और सुन्दर
वातावरण चमल सिे। इस अचभयान
िे अंतग्यत रात िे समय चनगम िी
चवशेष टीम गचित िी गई है जोचि
शहर िे प््मुख क््ेत््ो् चिला रोि,
रेलवे रोि व मुख्य माग््ो पर सफाई
िाय्य िर रही है्। सफाई िम्यिाचरयो्

द््ारा झाड़ू लगाना, ििरा उिाना और
िूड़ा उिाने वाले वाहनो् िे माध्यम
से ििरे िा चनयचमत उिवाया जा
रहा है। इसिे अचतचरक्त साव्यजचनि
शौिालयो िी सफाई व्यवस्था िी

भी चनरंतर चनगरानी िी जा रही है
ताचि आमजन िो चिसी प््िार िी
असुचवधा न हो। त्योहारी सीजन िे
दौरान प््चतचदन हजारो व्यक्कतयो् िा
आवागमन रहेगा। 

शहर संवचंछता अवियान
को सफि बनाने की पहि
तनगम आयुक्ि डा. आनंि कुमाि
शम्ाय ने यह िी कहा तक नगि
तनगम िोहिक द््ािा ‘‘हतियाणा
शहि स्वच्छिा अतियान 2025’’ को
सफल बनाने के तलए तनिंिि
प््यासिि है। बस स्टै्ड पि आमिन
को स्वच्छिा के प््ति िागर्कि,
तसंगल यूि प्लाम्सटक का इस््ेमाल
न किने व डस्टबीन िखने बािे
िागर्क तकया िा िहा है। 

पीजीआईएमएस में
वृदंंजनों की सुववधा के

विए ववशेष ओपीडी 
रोहतक। उपायुक्त सचिन गुप्ता ने
बताया चि प््देश सरिार द््ारा नागचरिो्
िो बेहतर स्वास्थ्य सुचवधाएं उपलब्ध
िरवाने िी चदशा मे् चनरंतर िाय्य चिया

जा रहा है।
स्थानीय पंचित
भगवत दयाल
शम्ाय स्नातिोत््र
स्वास्थ्य चवज््ान
संस्थान द््ारा

जी व न धा रा
जेचरएच््िि िेयर

िाय्यक््म िे तहत वृद््जनो् िी सुचवधा
िे दृच््िगत सप्ताह मे् दो बार चवशेष
ओपीिी संिाचलत िी जा रही है।
सचिन गुप्ता ने बताया चि संस्थान
द््ारा जीवनधारा  जेचरएच््िि िेयर
िाय्यक््म िे तहत वृद््जनो् िी
देखभाल िे चलए चवशेष ओपीिी िा
संिालन चिया जा रहा है। 

डीसी सहचन गुपंता

िोहिक। हतियाणा स्टेट
ओलम्पपक गेप्स के तलए उत्कृष््
बैडतमंटन तखलाड्ी िाहुल वम्ाय का
हतियाणा पावि स्पोट्यस ग््ुप मे्
पुर्ष वग्य म्े चयन हो गया है।
अपने होनहाि बेटे िाहुल वम्ाय की
लगािाि उपलम्धियो् के आिाि पि
हतियाणा ओलम्पपक खेलो् के तलए चयन होने पि तपिा एवं लोक सप्पक्क
तविाग के सेवातनवृत्् डीआईपीआिओ सुिेन्द्् कुमाि वम्ाय कोथ ने खुशी
व्यक्ि की औि उन्हे् हात्ियक बिाई एवं शुि कामनाएं िी। उन्हो्ने कहा तक
िाहुल वम्ाय चयतनि बैडतमंटन के अन्य 6 तखलातडयो् के साथ बेहिि प््िश्यन
कििे हुए अपने के््त््,ग््ुप एवं प््िेश का नाम िोशन किेगा। साि सिस्यीय
इस बैडतमंटन टीम मे् िाहुल वम्ाय के अलावा िोतहि िाकि अि्युन अवाड््ी,
िमेश िांगडा़ , िाहुल डबास, अनमोल शम्ाय, संिीप व कौशल का िी चयन
हुआ है। इससे पहले गि 6 से 8 अक्िूबि िक तवद््ुि नगि तहसाि म्सथि
खेल काप्प्लैक्स मे् हुई डीएचबीवीएनएल की 15 वी् अन्िि सक्कल खेल
प््तियोतगिा मे् पुर्ष वग्य म्े मुख्यालय तहसाि की टीम मे् शातमल िाहुल वम्ाय
के  बेहििीन प््िश्यन की बिौलि टीम के तविेिा होने का तखिाब तमला था। 

हरियाणा ओलम्पिक गेप्स के रलए िहली बाि
बैडरिंटन रिलाड्ी िाहुल वि्ाा का हुआ चयन 

कल इस्माइला-11बी मंे प््शासन आपके गांव 
रोहतक। अतितिक्ि उपायुक्ि निे्द्् कुमाि ने बिाया तक तिला प््शासन द््ािा की
गई नई पहल के िहि तिला के गांव इस्माइला 11बी मे् 15 अक्िूबि को

प््शासन आपके गांव काय्यक््म आयोतिि तकया िाएगा। इस
काय्यक््म मे् तवतिन्न तविागो् द््ािा घि द््ाि पि पात्् लोगो् को
तवतिन्न कल्याणकािी योिनाओ् का मौके पि लाि तिया
िाएगा िथा योिनाओ् की िानकािी िी िी िाएगी।निे्द््
कुमाि ने बिाया तक प््शासन द््ािा प््शासन आपके गांव
काय्यक््म के िहि 15 अक्िूबि को सुबह 11 बिे तिला के
सांपला खंड के गांव इस्माइला 11बी मे् काय्यक््म होगा। इस
िौिान िनसंवाि सिा के माध्यम से लोगो् की समस्याओ् व
तशकायिो् की सुनवाई कि मौके पि संबंतिि अतिकातियो्

को तनपटािे के तनि््ेश तिए िाएंगे िथा यथासंिव मौके पि ही तशकायिो् का
तनपटािा तकया िाएगा। तिला प््शासन द््ािा हि सप्िाह तिला के एक गांव मे्
प््शासन आपके गांव काय्यक््म के िहि गांव मे् पहुंचकि लोगो् को योिनाओ्
का लाि तिया िािा है िथा तशकायिो् का तनपटािा िी तकया िािा है।

एडीसी नरेंदंं कुमार 

चयन पर खुशी जाहिर करते पहरजन। 



पावली का पव्ि सिर्फ
लक्््मी पूजन, पटाखे
और समठाइयो् िक ही

िीसमि नही् रहिा, बक्लक इिकी
चमक-दमक के पीछे महीनो् की
िैयारी सछपी होिी है। घर के हरेक
कोने की झाड्-पो्छ, िजावट, नए
कपड्े, पकवान और सरश्िेदारो् की
आवभिि, इन िबका बोझ
ज्यादािर मसहलाओ् के कंधो् पर
रहिा है। मसहला अिर काम-काजी
है, िो दीपावली की िैयारी करना
उिके सलए आिान नही् होिा,
कारी मुक्शकले् आिी है्। लेसकन
िही ढंि िे मैनेज सकया जाए िो
मुक्शकले् आिान हो िकिी है्। इि
िंबंध मे् स्टेट बै्क ऑर इंसडया मे्
काय्िरि िुंजन सिंह कहिी ह्ै,
‘वस्कि्ि होने के िाथ त्योहारो् की
िैयारी थोडी मुक्शकल हो जािी है,
लेसकन टाइम मैनेजमे्ट िे त्योहार को
पूरी िरह एंज्वॉय करने का मौका
समल िकिा है। मै् सदवाली के बीि
सदन पहले िे थोडी-थोडी िैयारी
करने लििी हूं। इििे एकिाथ मुझ

पर काम का बोझ नही् पडिा।
सदवाली का िामान उिकी
प््ाथसमकिा के सहिाब िे लािी जािी
हूं, एक सलस्ट बना लेिी हूं, सरर
ऑसरि िे आिे वट्ि इन्हे् लािी
रहिी हूं।’ 
मरहलाओं की दोहरी रजमंमेदारी:
भारिीय पसरवारो् म्े त्योहार की िैयारी
का काम पीस्ढयो् िे मसहलाओ् की
सजम्मेदारी ही माना िया है। दादी-
नानी के िमय मे् यह काम िहज र्प
िे घरेलू जीवन का सहस्िा था। िब
असधकिर मसहलाएं िृसहणी थी्,
इिसलए पूरा ध्यान घर के िभी कामो्
को करने और मेहमानो् की देखभाल

मे् बीििा था, लेसकन
बदलिे िमय के िाथ
मसहलाएं सशक््ा और
नौकरी के क््ेत्् म्े आिे
बढ्ी है्। ऐिे मे् उन पर
सजम्मेदासरयो् का भार
दोिुना हो िया है। 
टाइम मैनेजमेंट का
पंंेशर: ऑसरि की
डेडलाइन और त्योहार
की डेडलाइन, दोनो् को
िाथ लेकर चलना एक
आट्ि है। हर मसहला इिे

अपने िरीके िे िीखिी है। ऑसरि
के कामो् के िाथ घर मे् भी त्योहारो्
की रौनक कायम रखने पर ध्यान
सदया जाए िो दोनो् के बीच अच्छा
िंिुलन बनाया जा िकिा है। बि
उन्हे् अपने पसरजनो् की थोड्ी मदद
की दरकार होिी है। 
हो संमाटंट पंलारनंग: वस्कि्ि वूमेन के
पाि िमय की कमी होिी है। इिसलए
िमय बचाने और िारा काम पूरा
करने के सलए ये मसहलाएं ‘टू-डू
सलस्ट’ और कैले्डर बनाकर हफ्िो्
पहले िैयारी शुर् कर देिी है्। एक
सदन िराई, दूिरे सदन बाजार, िीिरे
सदन उपहारो् की पैसकंि। इि िरह
काम को छोटे सहस्िो् मे् बांटकर
करने िे काम आिानी िे हो जािे है्।
िाथ ही ऑनलाइन शॉसपंि, एप-
बेस्ड ट्लीसनंि िस्विि, िैयार
समठाइयो् की होम-सडलीवरी जैिी
िुसवधाएं आज त्योहारो् की िैयारी
को आिान बना रही है्। आज की
मसहलाएं यह िमझिी है् सक सदवाली
का मिलब िनाव नही्, खुशी है।
इिसलए वे ऑसरि िे छुस््टयां पहले
िे प्लान कर लेिी है्। a
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जाि की चमक मे् स्वयं अपने
भीिर झांकने का त्योहार है
दीपावली। िंबंधो् म्े अनुभूसियो्
की रौनक भरने वाला जश्न है

यह पव्ि। यह उत्िव प््ेम-स्नेह के भाव को दरकने
िे बचाने वाली सझलसमलाहट भी िाथ लेकर
आिा है, मन की कहने-िुनने
िे हर चेहरे पर एक दमक भी
उिर आिी है। कुल समलाकर
यह उत्िवीय आभा अपने
भीिर भी एक जिमिाहट भरने
का िंदेश देिी है। आंिन
िंवारिी, दीवार्े पो्छिी,
व्यंजनो् की खुशबू रैलािी
और अपनो् की िज-धज का
ध्यान रखिी स््््सयां, त्योहारी
आपा-धापी मे् खुद को ही भूल
जािी है्। िो िुनो िहेली,
दमकिी-चमकिी आंिन की रंिोली और
रिोईघर िे आिी पकवानो् की महक के बीच
अपने मन की कांसि को िहेजना ना भूलो। 
सजी-धजी मुसूकुराहटोू की चमक
हर उत्िव पर मां, बहन, बेटी और पत्नी के र्प
मे् स््््सयां अपने पसरवार के आंिन मे् उजाि भरिी
है्। यह त्योहारी रौनक घर िे लेकर िली िक हर
ओर रैली होिी है। िार-िराई और िजावट िे
सझलसमलािे घरो् की कस्डयो्ं को जोडने वाली
स््््सयां ही होिी है्। ऐिे मे् खुद की अनदेखी ना
चाहिे हुए भी हो जािी है। ‘यह कर लूं’, ‘वह
सनपटा लूं’ और ‘घर के कोने-कोने को िजा लूं’
के रेर मे् अपनी िज-धज िो रह ही जािी है।
कभी-कभी िो इि भाि-दौड मे् मन नीरििा के
धुंधलेपन िे सघर जािा है। लेसकन िामानो् की
धूल झाडने म्े स्वयं की आभा रीकी ना होने दे्।

अब जबसक दीपावली आने म्े कुछ ही सदन बाकी
रह िए है् िो अपनी खुद की की िाज-िज््ा की
िैयासरयां करने पर भी ध्यान दे्। दीपपव्ि की उजाि
मे् आपकी िजी-धजी मुस्कुराहटो् की चमक भी
सबखरनी  ही चासहए।  
बना रहे उपसूसथरि का आलोक
इि दीपावली यह िुसनस््िि करे् सक आपकी
उपक्सथसि का आलोक भी हर ओर रैले। जब

िब मेल-जोल मे् व्यस्् है्। आपके अपने िब
कुछ भूलकर त्योहार की खुसशयो् को जी रहे है् िो
आप ट्यो् काम मे् उलझी है्? आिमान िक रैली
सझलसमलाहट के बीच आप घर के भीिर ट्या

िहेजने मे् लिी है्? आज भी
बहुि िी स््््सयो् के सलए यह
त्योहार िैयासरयो् की कभी ना
खत्म होने वाली श््ंखला भर
बनकर रह जािा है। ऐिे मे्
सझलसमल दीपो् िे िजे
चौखट-चौबारो् के बीच
आपका मन व्यस््िा के जाल
मे् न उलझे। ध्यान रहे,
दीपावली के त्योहार पर मां
लक्््मी और मािा िरस्विी के
पूजन का सवधान है। अपने
िंवेदनशील ह्दय मे् भरी ज््ान र्पी िमझ िे
िुखद मेलजोल जीएं। िृहलक्््मी के र्प म्े
आलोसकि अपने व्यक्टित्व को सजम्मेदासरयां
सनभाने िक न िमेटे्। पसरवार, घर-द््ार को
िंभालने के िाथ-िाथ दीपावली के दीयो् की
सटमसटमािी मुस्कान के बीच आपकी उपक्सथसि
की चमक भी जर्री है।   
साझेपन की दमक जरूरी
आप होम मेकर हो् या वस्कि्ि वुमेन, त्योहार की
िैयारी मे् िबका िाथ लीसजए। पसरवार को उत्िव
मनाने म्े ही नही् उत्िवीय िैयासरयो् म्े भी िाथ
रसखए। त्योहार के सदन आि-पडोि या समत््ो्-

ििे-िंबंसधयो् के यहां िबके िाथ आप भी
समलने जाइए। याद रहे, आपिी मेल-जोल और
सरश्िो् की रौनक िे जुडा दीपावली का पव्ि खुद
को पीछे रखने के बजाय िहज र्प मन की ऊज्ाि
जुटा लेने का उत्िव है। इिके सलए स््््सयां अपनो्
की िहायिा लेने मे् िंकोच ना करे्। अपने जीवन
मे् िाझेपन की चमक भरने का प््याि करे्, िासक
यह जज्बािी दमक सजम्मेदासरयो् के मोच््े पर भी
सदखे। इिना भर करने िे िबकी इच्छाओ् और
खुसशयो् का ध्यान रखिे हुए आप अपने सलए भी
िमय सनकाल िके्िी। घर के आंिन मे् ही नही्,
अंिम्िन मे् भी इि त्योहार की जिमि को महिूि
करे्िी। a
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दीपाविी जैसा बडंा पवंष हो तो इसकी भवंय तैयारी जरंरी हो जाती है। यह तैयारी वकंकिंग वूमेन के किए
एक बडंे टासंक जैसी होती है, कंयोंकक उसे ऑकफस के कामों के साथ, घर में भी तंयोहार की तैयारी

करनी होती है। इस दोहरी कजमंमेदारी के बीच वकंकिंग वूमेन कैसे बैिेंस बैठाएं, जाकनए। 
लो् का कमजोर होना, झड्ना,
र्िी और उम्् िे पहले बालो् के

िरेद होने जैिी िमस्याओ् को लेकर कई
मसहलाएं परेशान रहिी है्। कुछ घरेलू उपचार
िे इन िभी िमस्याओ् िे छुटकारा पाया जा
िकिा है। आप चाहे् िो बालो् की इन
िमस्याओ् के सलए मुलेठी पावडर को
अलि-अलि िरीके िे इस््ेमाल कर िकिी
है्। इििे आपके बाल और भी ज्यादा हेल्दी
और शाइनी हो जाएंिे। 
डेंडंंफ के रलए: डे्ड््र की प््ॉब्लम दूर करने
के सलए िबिे पहले कांच के जार मे् एक
चम्मच मुलेठी पावडर, आधा चम्मच नीबू
का रि और एक चम्मच शहद को अच्छी
िरह समलाएं। इि िरह िैयार पेस्ट को अपने
सिर और बालो् म्े लिा ले्। आप इिे हफ्िे म्े

दो बार लिा िकिी है्।
मुलेठी म्े एंटी
बैट्टीसरयल िुण होिे
है, सजिके कारण यह
डे्ड््र की प््ॉब्लम को
दूर करिा है। 
हेयर फॉरलंग: बाल
झड्ना यानी हेयर रॉल
या बाल्डनेि की
प््ॉब्लम के सलए भी
आप मुलेठी पावडर को
अप्लाई कर िकिी है्।
िबिे पहले कांच के
बि्िन मे् एक चम्मच मुलेठी पावडर, कुछ
केिर के धािे और 1 कप दूध या दही
डालकर इिे अच्छी िरह समट्ि कर ले्। अब
इिे राि के िमय अपने बालो् पर लिाएं और

शॉवर कैप िे बालो् को
कवर करके िो जाएं।
िुबह आप अपने बालो्
को माइल्ड शै्पू िे धो ले्। 
हेलंदी हेयर के रलए:
हेल्दी हेयर के सलए हेयर
मास्क कारी इरेक्टटव
माना जािा है। इिे बनाने
के सलए कांच के बाउल
मे् आधा पका केला, 2
चम्मच मेहंदी पावडर
और 1 चम्मच मुलेठी
पावडर को अच्छे िे

समलाकर पेस्ट बना ले्। अब पेस्ट को बालो्
पर 45 समनट िक लिाने के बाद बालो् को
माइल्ड शै्पू िे धो ले्। बेहिर सरजल्ट के सलए
हेयर मास्क को आप हर हफ्िे मे् एक बार

लिा िकिी है्। बेजान और कमजोर बालो्
के सलए एक कटोरे मे् पांच चम्मच मुलेठी
पावडर, 1 कप दही और 2 चम्मच जैिून का
िले डालकर इिे अच्छी िरह समलाकर पेस्ट
बना ले्। अब पेस्ट को अपने सिर और बालो्
पर अच्छी िरह लिाकर, आधे घंटे बाद
बालो् को िाजे और िार पानी िे धो ले्,
इििे आपके बालो् को मजबूिी समलेिी।  
सफेद बाल: पचाि-िाठ की उम्् िे पहले
िरेद हुए बालो् की िमस्या िे बहुि िी युवा
और समडएज की मसहलाएं परेशान रहिी है्।
इि िमस्या िे बचाव के सलए भी मुलेठी
पावडर का उपयोि कारी कारिर हो िकिा
है। इिके सलए मुलेठी पावडर और थोड्ी
मात््ा मे् िरिो् के िेल को समलाकर, इिे
अपने बालो् पर लिा ले्। यह आपके हेयर
रॉल की प््ॉब्लम के िाथ  बालो् मे् आई
अिमय िरेदी को भी कम कर िकिी है।
इिके सलए, दही और मुलेठी पावडर का पेस्ट
भी कारी रायदेमंद िासबि होिा है।a

बा
पंंिूरण से बालों को ऐसे बचाएं

डॉ. मोरनका शमूाा 
आवरण कथा 

शहनाज हुसैन, कॉसूमेटोलॉरजसूट 

हेयर केयर

सुख-िांमत-समृमंंि के मलए िीपावली से पहले 
घर से मनकालें नकारातंमक ऊजंाष 

ब दीपावली जैिा बड्ा पव्ि
आिा है, पसरवार मे् उत्िवी
माहौल हो जािा है, मन

उमंि-िरंि िे भर उठिा है। लेसकन
दीपावली की खुसशयो् म्े कोई बाधा ना
आए, त्योहार खुशी के िाथ मनाया जा
िके, इिके सलए जर्री है सक आप वास््ु
शास्््् के अनुिार घर िे नकारात्मक
ऊज्ाि को सनकाले्। भारिीय वैसदक वास््ु
हमारे पारंपसरक ज््ान िे जुडा है, जो हमे्
अपने घर और काय्िस्थल पर पांच मूल
प््ाकृसिक ित्वो् के िामंजस्य िे एक
िुिमिा स्थासपि करने म्े िहायिा करिा
है। वैसदक वास््ु इन पंच ित्वो् को उनकी
सदशा के अनुिार घर मे् िंयोसजि करने की
िलाह देिा है। दीपावली मे् हमे् वैसदक वास््ु
शास्््् के अनुिार कुछ सवशरे उपाय अपनाने
चासहए, सजििे घर की नकारात्मक ऊज्ाि खत्म
हो जाएिी और हमारा स्वास्थ्य िही रहेिा, घर मे्
िुख- शांसि रहेिी, िमृस््ि भी आएिी। ये सवशेर
उपाय कौन िे ह्ै, जाने्-
घर के कंेदंं को साफ रखें:
दीपावली म्े िव्िप् ्थम
अपने घर के के्द््, सजिे
ब््ह्मस्थान कहा जािा है,
को िार-िुथरा बनाएं।
वहां बहुि ज्यादा िामान ना
हो। इििे घर मे् ऊज्ाि का
प््वाह िही और िुचार् ढंि
िे होिा। 
रमटंंी का दीपक जलाएं:
समट््ी के दीये मे् िाय के घी
िे दीपक प््ज्््वसलि करे्। िाय के घी को शुभ
और पसवत्् ऊज्ाि का कारक माना जािा है।
इिके अलावा सिल के िेल िे सदया प््ज्््वसलि
करने िे ग््हो् के दुष्प््भाव को िमाप्ि सकया जा
िकिा है। घी, सिल, अरंडी, महुआ और नीम के
िेल को समलाकर प््ज्््वसलि दीपक पंचदीपम
कहलािा है। इििे घर मे् िमृस््ि, पसरवार मे् स्नेह
बना रहिा है, रोि का नाश होिा है। नकारात्मक
ऊज्ाि के प््भाव की िमाक्पि होिी है, िाथ ही वंश
वृस््ि होिी है।  

चमकीले रंग का उपयोग करें: दीपावली मे्
हमेशा चमकीले रंि का उपयोि करना चासहए।
दीपावली िे पहले या बाद मे् प्ेसटंि और िाज-
िज््ा करे्। इिके अलावा दीपावली मे् आपको
अपने घर या काय्ािलय के प््वेश द््ार के पाि
खाि िार-िराई करना चासहए।

पोंछे में समुदंंी नमक डालें:
घर मे् पो्छा लिािे िमय पानी
मे् थोडा िमुद््ी नमक समला दे्
सरर पो्छा लिाएं, इििे
नकारात्मक ऊज्ाि िमाप्ि होने
मे् मदद समलेिी। 
नया दपंटण लगाएं: घर मे्
नया दप्िण लिाएं िासक लाइट
ज्यादा चमके और िकारात्मक
वािावरण बने। दीपावली के
अविर पर अपने घर के द््ार
पर पौधो् वाला िमला 

रखे्। पौधा एक िरह िे जीवन का प््िीक होिा
है, इिसलए आपके घर मे् िकारात्मक वािावरण
बनाने म्े िहायक रहिा है।
मंतंं जाप करें: दीपावली के सदन खािकर घर मे्
धास्मिक मंत््ो् का उच््ारण करने वाले ऑसडयो
को मधुर आवाज मे् लिाएं। इििे अपने घर मे्
भरपूर िकारात्मक ऊज्ाि महिूि करे्िी। पसरवार
मे् िब स्वस्थ रहे्िे। प््ेम-स्नेह भी बना रहेिा। a

(वासंंु-जंयोरतष रवशेषजंं डॉ. राहुल
रसंह से बातचीत पर आधाररत)

अपनोू की अहम भूरमका
गृहलक्््मी की भाग-दौड़ को समझने का पंंयास अपनों को भी किना चारहए। रझलरमलाते घि-
आंगन में हंसते-मुसंकुिाते हुए सब कुछ संभालने वाली परिवाि की मरहलाओं को बचंंे, बुजुगंग
औि जीवनसाथी सभी सहयोग किें। उनको मन से समंमान दें। याद रदलाएं रक पहनने के रलए
उनकी पसंद के पािंपरिक परिधानों की तैयािी भी उनंहें ही किनी है। रमठाइयों की सूची थोड़ी
छोटी िही तो भी चलेगा। ‘बहू तुम भी सबके साथ बैठो’ भि कहकि बुजुगंग कई रदनों की भाग-दौड़
से रीके पड़े चेहिे की चमक लौटा सकते हैं। ‘ममंमा हमािे साथ-साथ आप भी अचंछे से तैयाि हो
जाओ ना!’ जैसे शबंद दीपावली की तैयारियों मंे जुटी मां को मुसंकुिाहट की चमक दे सकता है।
‘गृहलकंंंमी की सज-धज रबना कैसा तंयोहाि’ कहने वाले जीवनसाथी की अनुभूरतयों से रमली आभा
मन को नई दमक दे जाती है। अपनों का यह साथ-संनेह घि की मरहलाओं के रलए इस पवंग की
िौनक औि बिा देगा। असल में बड़ों-छोटों की यह जंयोरतमंगय सोच रंंंंियों को कई उलझनों से
बचा लेती है। दीपावली का तंयोहाि एक-दूजे के साथ खुरशयां बांटने की पिंपिा है। उतंसव के
वासंंरवक मायने तो तभी हैं, जब घि का हि सदसंय इस िीत की िौनक को जीए।

रनरकिा चौहान
वासूूु 

ज

दीपाविी का पवंष हम सभी के घर में खुशहािी का उजास िेकर आता है।
िेककन इस पवंष की तैयारी में घर की मकहिाएं पंंाय: इतना उिझ जाती हैं
कक अपनी खुशी, सुख और उतंसाह को कबसार देती हैं। ऐसा ना करें, घर-
पकरवार के साथ खुद भी इस तंयोहारी खुशी, उलंिास के हर पि में शाकमि

हों। यकीन माकनए, इससे आपकी दीपाविी और जगमगा उठेगी।

वाली सिर्फ रोशनी
करने, आसिशबाजी
करने, िरह-िरह के

व्यंजन खाने-सखलाने का त्योहार
नही् है। इि अविर पर घर के हर
कोने को िजाया भी जािा है। हम
आपको घर डेकोरेट करने के कुछ
आिान लेसकन अट््ैक्टटव लुक देने
वाले िरीके बिा रहे ह्ै।
एंटीक-हैंडीकंंाफंट आइटमंस:
ब््ाि, कॉपर, सिल्वर टोन के
शोपीिेि और है्डीक््ाफ्ट आइटम्ि
घर को रॉयल लुक देिे है्। छोटे-
छोटे लै्प्ि, है्ड पे्टेड ट््े, मूस्िियां,

ब््ाि या कॉपर के वाि,
लंबे दीया स्टै्ड,
टेराकोटा आट्ि पीि,
वुडेन क््ाफ्ट, ट्ले
पॉट्ि, मेटल वॉल
है्सिंि, प्ेटेड बॉटल्ि,
झूमर, घंसटयां और
पीिल के शोपीि ये
िभी घर को रेक्सटव
टच देिे है्। इन्हे् कॉन्िर
टेबल, सवंडो िाइड टेबल या घर के
एंट््े्ि पर िाइड टेबल पर रखे् िो
और भी अच्छा सदखेिा। 
थीम बेसंड डेकोरेशन: हाल के
िालो् मे् दीपावली पर थीम बेस्ड
डेकोरेशन का के््ज भी कारी बढ्ा
है। आप चाह्े िो िोल्डेन थीम
रॉलो कर अपने घर को रॉयल-
ट्लािी टच दे िकिी है्। पेस्टल
थीम िे घर को िॉफ्ट और ट््े्डी
लुक समलेिा। इि ऑकेजन के

सलए ट््ेसडशनल रेड-ग््ीन
डेकोरेशन को भी शुभ माना जािा
है। अिर आप कुछ सडररे्ट
डेकोरेशन चाहिी है् िो मल्टीकलर
या कोई ट््ेसडशनल थीम भी अपना
िकिी है्। जो थीम आप िेलेट्ट
करे् उिी के अनुिार पद््े, टेबल
कवर, रनर और डेकोरेसटव
आइटम्ि का भी चुनाव करे्।
रर-संटाइल करंे फनंंीचर: जर्री
नही् सक दीपावली पर नए रन््ीचर

ही खरीदे जाएं। इिकी
बजाय पुराने रन््ीचर
को सर-स्टाइल भी
करवा िकिी है्। िोरा
या चेयर को दीवार के
सकनारे िे हटाकर
िक्फल या स्ट्वेयर मे्
अरे्ज कर िकिी है्।
पुराने िोरे का बिे और
बैक कुशन बदले्। 

लाइरटंग हो खास: दीपावली के
मौके पर है्डमेड बािी लै्प, शेड
लाइट और शैडो लाइट्ि कारी
पिंद की जािी है्। ये पीिेि घर को
रोशन करने के िाथ-िाथ
स्टाइसलश और पि्िनल टच भी
देिी है्। ड््ाइंि र्म मे् डेकोरेसटव
लै्प, है्सिंि लालटेन और वॉल
लै्प्ि लिाकर घर को आकर्िक
लुक दे िकिी है्। इंडोर प्लांट्ि के
आि-पाि छोटे रंिीन बल्बो् वाली

लाइट्ि लिा िकिी है्। बालकनी
और लॉन के सलए रेयरी लाइट्ि,
स्टार प््ोजेट्टर, एलईडी क्सट््प और
लालटेन का उपयोि करना अलि
टच देिा। पूरे आंिन को जिमिाने
के सलए एलईडी और िोलर
लाइट्ि िबिे स्माट्ि ऑप्शन है्।
शीशे से करें सजावट: िोल या
चौकोर आकार के छोटे शीशो् के
टुकड्ो् को लंबी, पिली रंिीन पट््ी
पर सचपकाकर दीवारो् पर िजाया
जा िकिा है। दरवाजे पर शीशो् का
िोरण भी बहुि खूबिूरि लििा है। 
फूलों से सजाएं घर: िे्दे के
नकली रूलो् की लड्ी, सजिम्े
छोटी घंसटयां लिी हो्, िीढ्ी की
रेसलंि पर लटका िकिी है्। आप
अिली रूल भी लिा िकिी है्।a

(इंटीररयर एकंसपटंट 
अनारमका शमंाट से  

बातचीत पर आधाररत)

शूूुरि आयंगर
डेकोरेशन

दद
दीपाविी के अवसर पर हर कोई चाहता है कक उसका घर-आंगन सबसे खूबसूरत कदखे। आप

भी अपने घर को आकरंषक कदखाने के किए तैयाकरयों मंे जुटी होंगी। हम यहां आपको कुछ ऐसे
यूनीक आइकियाज बता रहे हंै, कजससे आपका घर ऐसा दमक उठेगा कक सब तारीफ करेंंगे। 

खूबसूरत-आकरंषक मिखेगा आपका आमियाना

अलका सोनी

वरूकिूग वूमेन 

दी

हर कोई चाहता है कक उसके घर में सुख, शांकत बनी रहे और समृकंंि आए। इसके
किए दीपाविी एक अचंछा अवसर है। आप वासंंु शासंंंं के अनुसार कुछ बातों को

धंयान रखकर अपने घर में सुख, शांकत के साथ समृकंंि िा सकती हैं।

टाइम मैनेजमेंट के साथ करें फेसंटटवल की तैयारी 
फैममली से लंे हेलंप-करें फुल एंजंवॉय 

जरूरी है पररवार की भागीदारी 
जीवन में हम परिवाि की अहरमयत
को अनदेखा नहीं कि सकते।
परिवाि को मानव की पंंथम
पाठशाला भी कहा जाता है। यानी रक
पीरंियां अपने परिवाि से ही सीखती
िही हैं। अतः यह समझने की जरंित
है रक घिेलू कायंंों के रलए रसरंफ
मरहलाएं ही रजमंमेदाि नहीं हंै, घि के

पुरंषों औि बचंंों को भी तंयोहाि की तैयारियों मंे हाथ बंटाना चारहए। इससे सािे
काम आसानी से संपनंन हो जाएंगे।



खिर संक््ेप

न्यूज डायरी

फशकायतो् के समाधाि
के फदए फिद््ेश
रोहतक। समािान वशविर मे्
सोमिार को लोगो् की वशकायतो्
की सुनिाई की गई तथा मौके पर
उपह्सथत संबंवित वििागो् के
अविकावरयो् को इन वशकायतो् के
शीघ्् वनपटारे के वनद््ेश वदए गए।
लघु सवचिालय ह्सथत सिागार मे्
आयोवजत समािान वशविर मे्
क््ेत््ीय पवरिहन प््ाविकरि के
सवचि िीरे्द्् ढुल, नगरािीश
अंवकत कुमार, वजला राजस्ि
अविकारी प््मोद चहल, वजला
विकास एिं पंचायत अविकारी
राजपाल चहल ि डीएमसी वजते्द््
वसंह ने नागवरको् की वशकायते्
सुनी्। 

इिरव्हील क्लि िे
मिाया फदिाली उत्सि
रोहतक। इनरव्हील क्लब
ध्लूवमंगडेल द््ारा वदल्ली रोड ह्सथत
वनजी होटल मे् हष््ोल्लास के साथ
दीिाली समारोह का आयोजन
वकया गया। समारोह का शुिारंि
िगिान गिेश के समक्् दीप
प््ज्िवलत करके वकया गया, वजसमे्
क्लब की प््मुख सदस्य प््ीवत
गुगनानी, मोवनका गुगनानी, डॉ.
अंजु आहुजा, वसल्की बंसल,
ज्योवत बंसल, अप्वि िाम्िरी,
कवशवतजा रािल आवद मौजूद रहे।

पुफलस लाइि मे् परेड 
का फकया अभ्यास 
रोहतक। पुवलस लाइन मे् सोमिार
को साप्तावहक परेड का आयोजन
वकया गया, वजसमे् प््िारी थाना एिं
अन्य पुवलस अविकारी उपह्सथत
रहे। इस परेड मे् वजला रोहतक के
सिी थाना-चौकी, पुवलस
काय्ावलय और वजले म्े तैनात सिी
जिानो् ने िाग वलया। इस अिसर
पर पुवलस ने लॉ एंड आड्वर कम्पनी
के माध्यम से जिानो् को कानून
व्यिस्था की विकट पवरह्सथवतयो् से
वनपटने का विशेष अभ्यास कराया।

ििफियुक्त प््ाचाय्ा डॉ.
सुरेन्द्् का भव्य स्िाित
रोहतक। नेकीराम कॉलेज मे् नए
प््ाचाय्व डॉ. सुरेन्द्् सांगिान की
वनयुह्कत के अिसर पर एक
हष््ोल्लासपूि्व स्िागत समारोह का
आयोजन वकया गया। कॉलेज के
छात्् नेता सावहल देशिाल और
उनके साथी विद््ाव्थवयो् ने प््ाचाय्व
का फूलो् के गुलदस््े के साथ
स्िागत वकया और उन्हे् हाव्दवक
बिाई दी। छात्् नेता सावहल
देशिाल ने इस अिसर पर कहा वक
हमे् नए प््ाचाय्व से बहुत उम्मीदे् ह्ै।
डॉ. सुरेन्द्् सांगिान के नेतृत्ि मे्
कॉलेज वशक््ा, अनुशासन और
छात्् वहतो् के के््त्् म्े नई ऊंचाइया
छूएगा।

छात््ो् िे फकया एमडीयू
का शैक््फणक भ््मण
रोहतक। महव्षव दयानन्द
विश््विद््ालय (एमडीयू) के स्ेटर
फॉर बायोइनफॉम््ेवटक्स मे् आज
ऑल इंवडया जाट हीरोज मेमोवरयल
कॉलेज के बी.एससी. (मेवडकल)
और एमएससी. (बॉटनी) के
लगिग 60 विद््ाव्थवयो् ने शैक््विक
भ््मि वकया। इस भ््मि का उद््ेश्य
विद््ाव्थवयो् को बायोइनफॉम््ेवटक्स
जैसे उिरते हुए बहु विषयक क््ेत््
की आिुवनक तकनीको्, अनुसंिान
सुवििाओ् और कवरयर
संिािनाओ् से पवरवचत कराना था।
वििाग की वनदेशक डॉ. महक डांगी
ने छात््ो् िविष्य की अपार
संिािनाओ् पर विस््ार प््काश
डाला। 
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मैं, राहुल पुतंं संदीप निवासी
गांव रनवदास मंनदर, निला
गुरंगंंाम (हनरयाणा) बयाि
करता हूं नक मेरा लाइसेंस िं.
243/CLJ/CL/2018
गुम हो गया था। अगर मेरे
लाइसेंस की पंंनतकृनत नमल
िाती है तो मैं उसका
दुरंपयोग िहीं करूंगा।

सूचना

िैश्य कालेज म्े मेहंदी
प््फतयोफिता आयोफजत
रोहतक। वशैयं महाकवदंंालय मंे
पारपंकरक कला और िारतीय
ससंकंकृत को पंंोतसंाकहत करने के
उदंंशेयं से मेहदंी पंंकतयोकगता का
सफल आयोजन ककया गया। इस
पंकंतयोकगता का मुखयं उदेंंशयं कवदंंाकथंियों
मे ंिारतीय परंपराओ ंके पंंकत रंकच
जागतृ करना और मेहदंी कला जैसी
पारपंकरक कविा को सहेजना था, जो
हमार ेतंयोहारो ंऔर सामाकजक
आयोजनों का एक अहम कहसंसा है।

आदश्ा स्कूल मदीिा के फिद््ाफ्थायो् िे लिाई प््दश्ािी 
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आदश्व सीवनयर सेके्डरी स्कूल
मदीना मे् विद््ाव्थवयो् ने एक प््दश्वनी
लगाई। इस प््दश्वनी का अिलोकन
करने के वलए बच््ो् के अवििािक
पहुंचे। विद््ाव्थवयो् ने बहुत ही सुंदर ि
आकष्वक और वशक््ाप््द मॉडल
बनाए। स्कूल के डायरेक्टर
मनविजय ने कहा वक यवद बच््ो् के
अवििािक विद््ालय मे् चलाई जा
रही गवतविवियो् म्े र्वच लेते ह्ै और
फीड बैक लेते रहते है् तो बच््ो् की
प््गवत मे् और िी बेहतर पवरिाम
सामने आते ह्ै। अवििािको् की
िागदारी िी उतनी ही जर्री है,
वजतनी र्वच वशक््क बच््ो ् मे् लेते

है्। प््दश्वनी के बाद अवििािको् को
उनके बच््ो् की पढ्ाई, व्यिहार और
स्कूल मे् प््दश्वन के बारे मे् जानकारी
दी गई। वशक््को् ने अवििािको् से
बच््ो् की खूवबयो् और सुिार के
क््ेत् ्ो् पर खुलकर चच्ाव की।
विद््ाव्थवयो् ने प््दश्वनी के माध्यम से
अपनी मेहनत और रचनात्मकता का
शानदार प््दश्वन वकया। बच््ो् ने
विज््ान, गवित, वहन्दी, संस्कृत और
कंप्यूटर जैसे विषयो् पर आकष्वक
मॉडल बनाए।

खंड शिक््ा अशिकारी के आदेि को ठे्गा, मदीना गर्ल्स
स्कूल मे् ओपन स्कूल का परीक््ा के्द्् बनाया
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महम म्े खंड वशक््ा अविकारी के
आदेश को ठे्गा वदखाया गया है।
बीईओ के मना करने के बाद िी
एक सरकारी स्कूल मे् नेशनल
ऑपन स्कूल का परीक््ा के्द्् बना
वदया गया है। हुआ यूं वक महम की
खंड वशक््ा अविकारी सवरता
खनगिाल ने गत 4 जुलाई को
महम खंड के सरकारी स्कूलो् को
एक वलवखत आदेश िेजा था।

वजसमे् यह कहा गया था वक महम
खंड से कोई िी राजकीय विद््ालय
मुवखया अपने विद््ालय को
एनआईओएस कक््ा दसिी् और
बारहिी् बोड्व परीक््ा के्द्् बनिाने के
वलए ऑन लाइन और ऑफ लाइन
आिेदन नही् करेगा। नेशनल
ऑपन स्कूल का परीक््ा के्द् ्
सरकारी स्कूल मे् न बनाए जाने को
लेकर खंड वशक््ा अविकारी ने कहा
था वक इन आदेशो् की दृढता से
पालना की जाए। 

बीईओ ने कहा था दक खंड
का कोई भी सरकारी

दवद््ालय मुदखया परीक््ा
के्द्् के दलए आवेिन न करे

लापरिाही के िलए स्ियं हो्िे फजम्मेदार
आदशे मंे संपषं ंकलखा गया था कक ककसी िी पंंकार की देरी और लापरवाही के
कलए वे संवय ंकजमंमवेार होंग।े इतने कड़े शधंदो ंका इसेंंमाल करके कलखे गए इस
पतं ंका मदीना के राजकीय कनंया वकरषंं माधंयकमक कवदंंालय पंंबिंन ने काफी
हलक ेमंे कलया है। अकिकारी िले ही यह आदेश देकर कनकंंितं हो गए हों, मगर
नशेनल ऑपन संकलू का संेटर मदीना मंे आया तो अकिकाकरयों के हौश उडं गए।
जसै ेही खंड कशकंंा अकिकारी सकरता खनगवाल को इस बात की जानकारी कमली
तो वे यह सुनकर हैरान रह गई कक मदीना के राजकीय कनंया वकरषंं माधंयकमक
कवदंंालय मंे नवंबर माह मंे ऑपन संकलू की परीकंंाए ंशुर ंहो रही हंै। बीईओ ने
कहा है कक वे इस बारे मंे कजला कशकंंा अकिकारी से इस संबिं मंे बातचीत करंेगी
और पता लगाया जाएगा कक कलकखत आदेश देन ेके बाद िी कैस ेऑपन संकलू का
सेटंर मदीना के सरकारी कनंया संकलू मंे बनाया गया है। यह जांच का कवषय है
और लापरवाही ककस संंर पर हुई है, इस बात की जांच की जाएगी।

nिहि खंड से कोई भी
राजकीय रिद््ालय िुरखया
अपन ेरिद््ालय को
एनआईओएस कक््ा दसिी्
और बारहिी् बोड्ड परीक््ा
केद्् ्बनिाने के रलए ऑन
लाइन और ऑफ लाइन
आिेदन नही् करेगा

यह है आदेश

पुस््कालय विद््ाव्थियो्, शोधाव्थियो् के वलए ज््ान का भंडार: सतीश मावलक

महद्षि ियानंि दवश््दवद््ालय ने हादसल
की वैद््शक शोध उत्कृष््ता, िी बधाई

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

महव्षव दयानंद विश््विद््ालय (एमडीयू) ने शोि के
क््ेत्् म्े विश्् स््र पर अपनी पहचान मजबूत की है।
विश््विद््ालय ने एक उल्लेखनीय उपलह्धि हावसल
की है। विश््विद््ालय का फील्ड िेटेड साइटेशन
इम्पैक्ट (एफडध्ल्यूसीआई) वपछले दस िष््ो् म्े 2015
मे् 0.66 से बढ्कर िष्व 2024 मे् प््िािशाली 2 तक
पहुंच गया है। एफडध्ल्यूसीआई का यह आंकड्ा स्पष््
करता है वक एमडीयू के शोि प््काशनो् को विश््
औसत की तुलना मे् दोगुनी बार साईट वकया जा रहा
है, जो विश््विद््ालय के शोि की उत्कृष्् गुिित््ा और
अंतरराष््््ीय स््र पर उसकी पहचान को दश्ावता है।
विश््विद््ालय की बढ्ती शोि प््वति््ा का प््माि इसके
लगातार बढ्ते उद््रि (साईटेशन) िी है्-2015 से
2024 के बीच 1,46,000 से अविक उद््रि और
7,300 से अविक शोि दस््ािेजो् का प््काशन इस
उपलह्धि को और िी सशक्त बनाता है।
एफडध्ल्यूसीआई वकसी िी विश््विद््ालय या संस्थान
के शोि प््िाि को मापने का एक महत्िपूि्व पैमाना है,
जो विविन्न विषयो् और समय के अनुसार
सामान्यीकृत वकया जाता है। 1 से अविक का स्कोर
औसत से बेहतर प््दश्वन को दश्ावता है, और एमडीयू
का 2 का स्कोर अंतरराष््््ीय स््र पर इसकी उच्् शोि
प््वति््ा को प््मावित करता है।

कुलपति ने कहा, यह उपलब्धि सभी अध्यापको्, शोिात्थियो् और तिद््ात्थियो् के
सामूतहक प््यासो् का पतरणाम है। तिश््तिद््ालय अब उच्् गुणित््ा िाले अंिरतिषयी शोि,
निाचार और िैत््शक सहयोग को और प््ोत्सातहि करने की तिशा मे् काय्ि कर रहा है

2024 मे् भी फमला पुरस्कार
िशंंकवदंंालय के कववकेानदं पुसंकंालय को

िारतीय पुसंकंालय संघ  दंंारा “डॉ. एल. एम.
पाधयंा सवंिशंंषें ंकवशंकंवदंंालय पुसंकंालय
परुसकंार 2024” से समंमाकनत ककया गया था ।
एमडीय ूक ेकलुपकत पंंो. राजबीर कसंह ने
कवशंकंवदंंालय समुदाय को बिाई देत ेहुए कहा
“हमारी शैकंकंणक और शोि उतंकषृंतंा क ेपंंकत
पंकंतबदंतंा न कवेल हमारे अतंरराषंंंंीय शोि
उदंरंणो ंमंे पकरलकंंकत होती ह,ै बसंलक कववकेानदं
पसुंकंालय जैसी कवशंसंंरंीय सुकविाओ ंऔर
कडकजटल संसािनो ंमंे िी झलकती है। हम
कनरतंर एक सशकंत पठन संसकंकृत, कडकजटल
साकंरंता और जंंान-साझाकरण को पंंोतसंाकहत
करने क ेकलए पंंयासरत हंै।

रोहतक। महकषंि दयानदं कवशंकंवदंंालय के कडसएकबकलटी सटंडीज केदंं ंमे ंआज पंंी-कदवाली
समारोह बडं ेउतंसाह और उमगं के साथ मनाया गया। इस अवसर पर केदंं ंक ेचीफ
कसंलटंेटं पंंो. रािशेयंाम, कनदशेक पंंो. पंंकतमा दवेी, अकतकरकतं कनदशेक पंंो. योगनेदंं ंकसहं और
होटल एव ंपयंिटन पंंबिंन संसथंान क ेकनदशेक पंंो. आशीष दकहया न ेकवदंंाकथंियो ंको सबंोकित
करत ेहएु दीपावली की हाकदंिक शुिकामनाए ंदी।ं कायंिकंमं मंे वकंताओ ंन ेदीपावली के
सासंकंकृतक, सामाकजक और आधयंासतंमक महतवं पर पंंकाश डाला। पंंो. रािशेयंाम न ेकहा
कक दीपावली अिंकार स ेपंकंाश और नकारातमंकता स ेसकारातमंकता की ओर बढनं ेका
पंतंीक ह।ै पंंो. पंंकतमा दवेी न ेछातंंो ंस ेसवंचछंता और पयांिवरण संरकंणं का धयंान रखन ेका
आगंहं ककया। पंंो. योगनेदंं ंकसहं ने िाईचार ेऔर समावकेशता पर जोर कदया, जबकक पंंो.
आशीष दकहया न ेआकतथयं और सदंंाव के मलूयंो ंको रखेाकंकत ककया। समारोह मे ंकेदंं ंके
अधंयापक रामनाथ, नीतशे, अनुराग, राकगनी, रपंशे और  मनजीत उपससंथत रह।े
कवदंंाकंथियो,ं अधंयापको ंऔर कमंिचाकरयों न ेएक-दूसर ेको दीपावली की शिुकामनाए ंदीं
और कमठाइया ंबाटंी।ं इस आयोजन न ेन केवल उतंसवी माहौल बनाया, बसलंक िारतीय
ससंकंकृत क ेपंंमे, सौहादंि और एकता क ेमलूयंो ंको िी मजबतू ककया।

एमडीयू  में प््ी-दिवाली समारोह का भव्य आयोजन

शववकेानदं पसु्क्ालय शिशिटल
सवेाएं और ई-लशन्िग् की ओर बढ्ा
शिक््ा की उत्कृष्् गुणवत््ा  को
दि्ााती है यहां शिक््ा

रोहतक। जवद््ाज्थययो् को संबोजित करते होटल एवं पय्यटन प््बंिन
संस्थान के जनदेशक प््ो. आशीष दजहया। फोटो: हररभूरि

सांगवान इंटरनेशनल संकूल में आयोकजत हुआ हकरिूकम नंयूज. रोहतक
सांगवान इंटरनेशनल संकूल में सोमवार को संकूल पंंबंिक राजेश सांगवान
की अधंयकंंता में साइबर सुरकंंा जागरंकता लेकंचर का आयोजन ककया
गया। कायंिकंंम का उदंंेशंय कवदंंाकंथियों और कशकंंकों को इंटरनेट उपयोग के
दौरान सतकंकता और सुरकंंा के कनयमों के पंंकत जागरंक करना था। इस
अवसर पर एसआई बलराज, एएसआई दयानंद और हेड कांसंटेबल नवीन
ने कवदंंाकंथियों से संवाद करते हुए साइबर अपरािों से बचाव के तरीकों की
जानकारी दी। उनंहोंने कहा कक आज के कडकजटल युग में इंटरनेट हमारी
कजंदगी का अहम कहसंसा बन चुका है, लेककन इसके साथ खतरे िी जुडंे हंै। 

साइिर सुरक््ा जािर्कता पर हुआ लेक्चर प््ोग््ाम

रोहतक। पकुलस ने अतंरराषंंंंीय साइबर सुरकंंा जागरंकता माह क ेतहत
कजल ेक ेसकंलूो ंऔर कॉलेजो ंमे ंछातंंो ंको साइबर अपरािों क ेपंकंत
जागरंक करने का अकियान जारी रखा। इस अकियान के तहत थाना
महम, कशवाजी कॉलोनी, कसकवल लाइन, सदर और शहर रोहतक की टीमों
न ेकवकिननं कशकंणं संसथंानो ंमे ंजाकर कवदंंाकंथियो ंको साइबर सुरकंंा और
ऑनलाइन िोखािडंी से बचाव क ेतरीकों क ेबार ेमे ंबताया। राजकीय
पॉकलटसेकंनक कॉलजे, महम:थाना महम की टीम ने छातंंो ंको समझाया कक
कसै ेसाइबर अपरािी ऑनलाइन अटैक कर लोगों को ठगी का कशकार
बनाते है,ं और इनके मानकसक, आकंथिक और सामाकजक पंंिाव कंया हो
सकते है।ं आयंिन गंलोबल संकलू: थाना कशवाजी कॉलोनी की टीम न ेछातंंों
को बताया कक ककसी िी साइबर अपराि की संसथकत मे ंतरुतं साइबर
हलेपंलाइन नं. 1930पर कॉल करके कशकायत दजंि कराई जा सकती है।

-पुफलस का साइिर सुरक््ा जािर्कता अफभयाि जारी 

कफलमं एवं टीवी कविाग के छातंंो ंके साथ बातचीत करते हुए, जी. सुरशे ने
उनहंे ंवैकंंशक रंप से सोचते हुए केंंतंंीय और संथानीय कथाओं मंे कनकहत रहने
क ेकलए पंंोतसंाकहत ककया। उनंहोनं ेकहा, “केंंतंंीय कसनेमा की अपनी एक आतंमा
होती है। इसमंे हमारे लोगों की कहाकनयाँ, बोकलया ंऔर सपने समाकहत होते हंै।
मै ंइस बात से बेहद पंंिाकवत हू ंकक कैस ेसुपवा रचनातंमक संवदेनशीलता और
तकनीकी सटीकता, दोनों के साथ युवा कफलंम कनमांिताओ ंको पोकषत कर रहा
ह।ै यह संसथंान वासंवं मंे िारतीय कसनेमा के िकवषंय को दशंािता है। 

कुलपफत िे फकया अफतफथयो् का स्िाित
कुलपकत डॉ. अकमत आयंि ने अकतकथयों का संवागत करते हुए कवशंंकवदंंालय
की बढंती अंतरंािषंंंंीय िागीदारी पर पंंकाश डाला।“सुपवा को वैकंंशक
शैकंंकणक हकंंसयों और रचनातंमक, दूरदशंंी लोगों दंंारा मानंयता पंंापंत होने
पर गवंि है। यह यातंंा कशकंंा, संसंकृकत और रचनातंमक उदंंम को कमलाने वाले
अंतरराषंंंंीय सहयोग के कनमंािण की कदशा में एक महतंवपूणंि कदम है।इस
यातंंा का समापन छातंंों के साथ एक अनौपचाकरक बातचीत सतंं के साथ
हुआ। पंंो. गालेब और जी. सुरेश कुमार दोनों ने आशा वंयकंत की कक यह
सहयोग जलंद ही एक औपचाकरक साझेदारी में तधंदील हो जाएगा जो
िारत और संयुकंत अरब अमीरात के बीच अंतर-सांसंकृकतक कशकंंा और
कसनेमाई सहयोग को बढंावा देगा।

फिद््ाफ्थायो् को क््ेत््ीय फसिेमा का महत्ि िताया

हर कवदंंाथंंी ने अपने मॉडल को आतंमकवशंंास से समझाया और सबका
धंयान खींचा। कवदंंालय पकरसर में नकंसिंग टीम दंंारा आयोकजत संवासंथंय जांच
कशकवर में अकििावकों के बीपी, शुगर और वजंन की जांच की गई, कजससे
सिी में संवासंथंय के पंंकत सजगता का संदेश गया। इस अवसर पर
अंंदंिवाकंषिक परीकंंा के पकरणाम िी घोकषत ककए गए, कजनमें कई कवदंंाकंथियों
ने उतंकृषंं पंंदशंिन ककया। कवदंंालय की पंंिानाचायंि मंजू लता और उप
पंंिानाचायंि अंशु हुडंंा ने सिी कवदंंाकंथियों को उनकी उपलसंधियों पर बिाई दी
और उनंहें आगे िी मेहनत और उतंसाह के साथ आगे बढंने के कलए पंंेकरत
ककया। अकििावकों और कशकंंकों ने कवदंंाकंथियों की मेहनत और पंंसंंुकत की
खूब सराहना की। यह आयोजन बचंंों के कलए सीखने, आतंमकवशंंास बढंाने
और अपनी पंंकतिा कदखाने का एक शानदार अवसर साकबत हुआ।

फिद््ाफ्थायो् के संुदर मॉडल्स को सराहा

एचडी पब्ललक स्कूल फििंध प््फतयोफिता आयोफजत
रोहतक। बहुअकबरपुर संसथत एचडी पसंधलक संकूल में “टाटा कबसंलडंग
इंकडया” के ततंवाविान में अंगंंेजी कनबंि लेखन पंंकतयोकगता का आयोजन
ककया गया। पंंकतयोकगता का मुखंय कवषय था आतंमकनिंिर िारत, कजसने
कवदंंाकंथियों के बीच देशपंंेम, सृजनातंमक सोच और आतंमकनिंिरता की िावना
को जागृत ककया। इस पंंकतयोकगता में ककंंा 6 से 12 तक के कवदंंाकंथियों ने िाग
कलया। कवदंंाकंथियों ने उतंसाहपूवंिक न केवल अपने कवचार पंंसंंुत ककए, बसंलक
उनंहोंने यह िी बताया कक कैसे युवा पीढंी िारत को आतंमकनिंिर बनाने मंे
योगदान कर सकती है। 

फिकफसत भारत फिल्डाथॉि का लाइि प््सारण 
रोहतक। संवामी कनतंयानंद सीकनयर सेकेंडरी संकूल, बंंाहंमणवास में कवककसत
िारत कबलंडाथॉन 2025 के तहत एक लाइव पंंसारण का सफल आयोजन
ककया गया। कवदंंाकंथियों ने इस कायंिकंंम को बडंे उतंसाह और रंकच के साथ
देखा। यह कायंिकंंम संकूली कशकंंा एवं साकंंरता कविाग, अटल इनोवेशन
कमशन (नीकत आयोग) तथा अकखल िारतीय तकनीकी कशकंंा पकरषद के
संयुकंत ततंवाविान में आयोकजत ककया गया। इस आयोजन का मुखंय उदंंेशंय
कवदंंाकंथियों मंे नवाचार, रचनातंमकता और तकनीकी सोच को पंंोतंसाकहत
करना था, ताकक वे आतंमकनिंिर और कवककसत िारत के कनमंािण में अपनी
िूकमका कनिा सकें। पंंिानाचायंाि नीकतका मकलक ने कवदंंाकंथियों को संबोकित
करते हुए कहा कक आज के युग में तकनीक और नवाचार का जंंान पंंतंयेक
छातंं के कलए अकनवायंि है। पंंबंिक रसंशम देशवाल और  उपपंंिानाचायंि अकमत
कुमार ने िी कवदंंाकंथियों की सहिाकगता और उतंसाह की सराहना की। 

दीपािली फमलि एिं सम्माि समारोह आयोफजत
रोहतक। कदलंली रोड संसथत एसएस बाग में एलपीएस बोसाडंि के सौजनंय से
महाराजा अगंंसेन सेवा सदन टंंसंट, महाराजा अगंंसेन कवकास टंंसंट और
जैन सिा के संयुकंत ततंवाविान में दीपावली मंगल कमलन समारोह एवं
समंमान समारोह का िवंय आयोजन ककया गया। कायंिकंंम में समाजसेवा
और एकता का संदेश देने वाला यह आयोजन अतंयंत उतंसाहपूणंि माहौल में
संपनंन हुआ। कायंिकंंम में मुखंय अकतकथ के रंप में एलपीएस बोसाडंि के
एमडी राजेश जैन एवं संधंया जैन ने कशरकत की। 

महम। प््दश्यनी का अवलोकन करते आदश्य स्कूल मदीना के रायरेक्टर मनजविय।

िहि । जनशुल्क स्वास्थ्य िांच जशजवर
मे् अपने स्वास्थ्य की िांच करवाते
बच््ो् के अजििावक। 

n स्कूल के डायरेक्टर िनरिजय
ने कहा अरभभािक रिद््ालय
गरतरिरियो् से जुड्े रहते ह्ै तो
और भी बेहतर पररणाि आते ह्ै

बाबा िस््नाथ रवि््रवद््ालय का
चौथा दीक््ांत सिािोह कल

रोहतक। बीएमयू में 15 अकंटबूर को चौथ ेदीकंंातं
समारोह का आयोजन ककया जाएगा। इस अवसर पर
कवकिननं संकायो ंसे सनंातक, संनातकोतंंर और पीएचडी
की उपाकि पंंापंत करने वाल ेकवदंंाकंथियो ंको सममंाकनत
ककया जाएगा। समारोह मंे कवशषे रंप से व ेकवदंंाथंंी िी
शाकमल होगं ेकजनहंोनं ेअपने-अपने संकाय मंे पंथंम
सथंान हाकसल ककया ह।ै इस कायंिकंमं मंे हकरयाणा के
मखुयंमंतंंी नायब कसहं सैनी मखुयं अकतकथ के रपं मंे
कशरकत करंेग।े उनके साथ कवकशषं ंअकतकथ कशकंंा मंतंंी
मकहपाल ढाडंा और कवशंकंवदंंालय क ेकलुाकिपकत महंत
बालकनाथ योगी िी उपसंसथत रहंेग।े डॉ. कवनोद कुमार ने
यह जानकारी देत ेहएु बताया कक यह दीकंंातं समारोह
उन कवदंंाकंथियो ंक ेकलए आयोकजत ककया जा रहा है
कजनहंोनं ेशैकंकंणक वषंि 2021-22, 2022-23, 2023-24 और
2024-25 मे ंअपनी पढंाई पूरी की ह।ै यह आयोजन
कवदंंाकंथियो ंकी शकैंकंणक उपलसंधियो ंको सममंान देन ेके
साथ-साथ उनहंे ंजीवन मंे आगे बढंन ेकी पंंरेणा िी देगा।

मलयालम फिल्म फिम्ााता जी. सुरेश कुमार िे फकया फिफि का दौरा

डीएलसी सुपवा ने बढ़ाया वैर््िक संबंधो् की तिफ कदि
हरिभूरि नय्जू:िोहतक

सयंकुत् अरब अमीरात विश््विद््ालय
(यूएईयू) के पूि्व कलुपवत प््ो. गावलब
अलहद््ामी, प््वसद्् मलयालम
अविनेता और वनमा्वता जी. सरुशे
कमुार ने सोमिार को दादा लखमी
चदं स्टटे यूवनिव्सवटी ऑफ परफॉव्मिग्
एंड विजुअल आर्स्व (डीएलसी
सपुिा) के कलुपवत डॉ. अवमत आय्व
स े मुलाकात की और शैक्व्िक एिं
रचनातम्क सहयोग क े अिसरो् को
तलाशा।दोनो् की यह यात््ा यूएई म्े
एक वफल्म और टलेीविजन कॉलजे
की स्थापना के वलए खोजपूि्व
चच्ावओ ्क ेएक िाग के रप् म्े हईु है,
जहां वफलम् वशक््ा म्े डीएलसी सुपिा
की विशेषज््ता और संस्थागत

अनुिि एक महत्िपूि्व िूवमका वनिा
सकते है।्मलयालम वसनमेा क े एक
प्व्तव््ित नाम, जी. सुरशे न े1978 की
फीचर वफल्म वथरानोत्म् म्े सहायक
वनद््शेक के रप् म्े अपना कवरयर
शुर् वकया और 30 से अविक
मलयालम वफल्मो ् का वनमा्वि और

28 फीचर वफल्मो ्मे ्अविनय वकया।
सुपिा पवरसर मे् उनकी यात््ा
गम्वजोशी िरी बातचीत, ज््ानिि्वक
आदान-प््दान और वफल्म एिं
टेलीविजन संकाय के प््वशक््ि
अध्यापन म्े उनकी गहरी र्वच से
वचहन्नत थी।

रोहतक। संयुक्त अरब अमीरात जवश््जवद््ालय (यूएईयू) के पूव्य कुलपजत प््ो.
गाजलब अलहद््ामी को सम्माजनत करते कुलपजत रॉ. अजमत आय्य।

रोहतक। आयोजित काय्यक््म एलपीएस बोसार्य के एमरी रािेश िैन को
सम्माजनत करते ट््स्ट अध्यक्् सुशील गुप्ता, रािेश जसंहपुजरया,देशराि बंसल व
उमा गोयल। फोटो: हररभूरि



खबर संक््ेप

अमभषेक व मदव्या ने
जीता पुरस्कार
सांपला। खंड के गांव कसरेटी मे़
ब़सथत टाइम़स इंटरनेशनल स़कूल के
रवधाथ़़ी रदव़या और अरभषेक ने
पुरस़कार जीता है। सोमवार को दोनो़
रवधाऱथभयो़ को स़कूल की तरह से
डायरेक़टर नरे़द़़ कुमार और प़़ाचाय़भ
संगीता तोमर ने भी सम़मारनत
रकया। बताया गया रक नैरतक रशक़़ा
संस़कार सरमरत सोनीपत द़़ारा गुऱ
संस़कार प़़रतयोरगता कराई गई थी।
रजसमे़ दोनो़ रवधाऱथभयो़ ने भाग
रलया था और गुऱ संस़कार रत़न
पुरस़कार हारसल रकया।

रोहतक, िंगलवार, 14 अक्टूबर 2025
14रोहतक-भूििharibhoomi.com

रसटी काय्ाालय :- हरिभूरि, कृरि रवज््ान केन्द्् के
सािने, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9996959400

िुख्य काय्ाालय :- हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक
स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9253681019-20

स्थानीय संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20,

फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना िाि्ायकोलोजी मवभागाध्यक्् डाॅ. ज्योमत कौशल
को मिला लाइि टाइि एचीविे्ट अवाड्य
हरिभूरि न्यूज:िोहतक

पंरडत भगवत दयाल शम़ाभ स़वास़थ़य रवज़़ान
रवश़़रवद़़ालय के फाम़ाभकोलॉजी रवभागाध़यक़़
तथा फाम़ाभस़यूरटकल साइंसेज फैकल़टी की डीन
डाॅ. ज़योरत कौशल को गोवा म़े आयोरजत
गोआकाॅन 2025 सम़मेलन मे़ लाइफटाइम
अचीवमे़ट अवाड़भ से नवाजा गया है। डाॅ. कौशल
की इस उपलब़धध पर कुलगुऱ डाॅ. एचके अग़़वाल
ने बधाई देते हुए कहा रक राष़़़़ीय मंच पर ये
प़़रतऱ़षत पुरस़कार प़़ाप़त करना पंरडत भगवत
दयाल शम़ाभ स़वास़थ़य रवज़़ान रवश़़रवद़़ालय के
रलए अत़यंत गव़भ का रवषय है, जो संस़थान की
अकादरमक उत़कृष़़ता और पेशेवर रवरशष़़ता के
प़़रत प़़रतबि़़ता को दश़ाभता है।

गौरतलब है रक डॉ. ज़योरत कौशल एक
प़़रतऱ़षत फाम़ाभकोलॉरजस़ट और शोधकत़ाभ है़,
उनका 34 वष़़ो़ से अरधक का असाधारण कररयर
रहा है, रजसमे़ पथप़़दश़भक अनुसंधान, समऱपभत
रशक़़ण और फाम़ाभकोलॉजी रवज़़ान मे़ अऱ़दतीय
नेतृत़व शारमल है। सम़मेलन मे़ यह उजागर रकया
गया रक डाॅ. ज़योरत कौशल को रवरभऩन अवसरो़
पर चार बार बेस़ट टीचर अवाड़भ से सम़मारनत
रकया जा चुका है। उनके दूरदश़़ी नेतृत़व मे़
फाम़ाभकोलॉजी रवभाग ने नए अकादरमक और
शोध की ऊंचाइयो़ को छुआ है। 

एमडीयू कुलपनत ने नकया अंतरराषंंंंीय जंंान कोसंज का शुभारंभबंंारील के पंंनसदंं
वैजंंाननक पंंो. संवेतोसंलाव
टोडोरोव कर रहे संचालन

43 प््मतभामगयो् ने 
मलया भाग 

उद्घाटन तदवस पर प््ो. टोडोरोव ने
पूव्ाचह्न सत्् ि्े दो व्याख्यान तदए िथा

अपराह्न िे् प््ायोतिक सत्् का संरालन
तकया। कुल 43 प््तिभातियो् ने इस कोस्च

िे् भाि तलया। ब््ािील के यूतनवत्सचटी
ऑफ साओ पाउलो के प््ो. स्वेिोस्लाव
टोडोरोव, िो प््ोबायोतटक्स और उनके

औद््ोतिक अनुप््योिो् के के््त्् ि्े अग््िी
तवशेरज्् ि्ै, इस कोस्च का संरालन कर

रिे ि्ै। इस कोस्च के अंिि्चि वे 12
व्याख्यान, ट््ूटोतरयल्स और प््ायोतिक

सत््ो् के िाध्यि से प््तिभातियो् को
प््ोबायोतटक्स के पृथक््रि, पिरान,

िुिधि्च और उनके िानव एवं पशु
स्वास्थ्य िे् उपयोिो् पर व्याविातरक

प््तशक््ि प््दान करे्िे।

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

अंतरराष़़़ ़ीय सहयोग रशक़़ा और
अनुसंधान की गुणवत़़ा को नई ऊंचाइयो़
तक ले जाता है। यह रवचार महऱषभ
दयानंद रवश़़रवद़़ालय (एमडीयू) के
कुलपरत प़़ो. राजबीर रसंह ने स़वराज
सदन मे़ रशक़़ा मंत़़ालय, भारत सरकार
द़़ारा प़़ायोरजत प़़रतऱ ़षत अंतरराष़़़ ़ीय
काय़भक़़म ग़लोबल इरनरशएरटव ऑफ
एकेडरमक नेटवक़स़भ (ज़़ान) का शुभारंभ
करते हुए व़यक़त रकए। यह सात रदवसीय
कोस़भ 18 अक़टूबर तक चलेगा। कुलपरत

प़़ो. राजबीर रसंह ने इस अवसर पर कहा
रक ऐसे कोस़भ रवद़़ाऱथभयो़ और शोधाऱथभयो़
को वैऱ़शक ज़़ान और अनुभव प़़दान
करते है़। कुलपरत ने ब़़ाजील के
यूरनवऱसभटी ऑफ साओ पाउलो के
प़़ोफेसर प़़रसि़़ वैज़़ारनक प़़ो.
स़वेतोस़लाव टोडोरोव का स़वागत करते
हुए कहा रक उनके अनुभव से
रवश़़रवद़़ालय समुदाय को महत़वपूण़भ
लाभ प़़ाप़त होगा। उऩहो़ने एमडीयू म़े
आयोरजत इस काय़भक़़म की सराहना
करते हुए ज़़ान कोस़भ कोऑऱडभनेटर प़़ो
एस के रतवारी और उनकी टीम को
बधाई और शभुकामनाएं  देते हुए कहा
रक यह कोस़भ प़़रतभारगयो़ को
व़यावहाररक अनुभव के साथ-साथ
वैऱ़शक वैज़़ारनक दृऱ़षकोण से जोडेगा।

जैव-प््ौद््ोमगकी और प््ोबायोमटक्स 
के के््त्् िे् अपार संभावनाए

तवश्् प््तसद्् वैज््ातनक प््ो. स्वेिोस्लाव
टोडोरोव, िो प््ोबायोतटक्स और उनके
औद््ोतिक अनुप््योिो् के क््ेत् ् िे्
अग््िी तवशेरज्् िै्, इस कोस्च का
संरालन कर रिे ि्ै। उन्िो्ने अपने
उद््ोधन िे् किा तक भारि िैसे देश िे्
िैव-प््ौद््ोतिकी और प््ोबायोतटक्स के
क््ेत्् ि्े अपार संभावनाएं ि्ै। यतद युवा
शोधाथ््ी अनुसंधान और नवारार की
तदशा िे् सिि प््यास करे्, िो वे वैत््शक
स््र पर िित्वपूि्च योिदान दे सकिे
िै्। उन्िो्ने यि भी किा तक
प््ोबायोतटकस् न केवल खाद्् उद््ोि
बस्लक पशु स्वास्थ्य, औरतध तनि्ाचि
और पय्ाचवरि संरक््ि िे् भी िित्वपूि्च
भूतिका तनभा रिे ि्ै।

प््ोबायोटिक्स और उनके
औद््ोटिक अनुप््योिो् पर
सप्ताह भर का काय्यक््म

रोहिक। आयोवजत काय्चक््म का दीि जलाकर शुभारंभ करते ब््ाजील के यूवनिव्सचटी ऑफ साओ
िाउलो के प््ोफेसर प््वसद्् िैज््ावनक प््ो. स्िेतोस्लाि टोडोरोि  ि कुलिवत प््ो. राजबीर वसंह।

सभी प््मतभामगयो् का 
स्वागत मकया
काय्चक््ि िे् आईक्यूएसी तनदेशक एवं स्थानीय
सिन्वयक प््ो. बी. नरतसम्िन ने सभी प््तिभातियो्
का स्वािि तकया। कोस्च कोऑत्डचनेटर प््ो. एस. के.
तिवारी ने कोस्च की र्परेखा एवं उद््ेश्यो् की
िानकारी दी। प््ो. िीनाक््ी वतशि्् ने िीवन तवज््ान
संकाय की ितितवतधयो् का पतररय कराया, िबतक
प््ो. िरीश दुरेिा ने तवश््तवद््ालय की अनुसंधान
उपलस्लधयो् पर प््काश डाला। डीन एकेडतिक
अफेयस्च प््ो. एससी ितलक ने तवद््ात्थचयो् को सत््कय
भािीदारी के तलए प््ेतरि करिे िुए किा तक
अंिरराष््््ीय तशक््को् और शोधकि्ाचओ् के साथ
संवाद से तवश््तवद््ालय की शैक््तिक िुिवत््ा और
अनुसंधान क््ििा िे् उल्लेखनीय वृत््द िोिी िै।
काय्चक््ि का धन्यवाद ज््ापन प््ो. एस. के. तिवारी
ने तकया। छात्् तदव्या ने िंर संरालन तकया। 

माताओं ने ननरंजला वंंत रखा
बचंंों की मंगलकामना की

उत्साह और श््द््ा के साथ मनाया अहोई अष््मी पर्व 

8महिला रानी सुनीता ने बताया हि पूर्वजो् िे समय से माताएं अपने
बच््ो् िी लंबी आयु और संतान िी खुशिाली िे हलए अिोई अष््मी
िा व््त िरती रिी िै्। दोपिर िो िथा सुनिर व््त िा पालन हिया
जाता िै और रात मे् तारे देखने िे बाद व््त खोला जाता िै।
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रजले म़े सोमवार को अहोई अष़़मी का पव़भ भव़य
और उत़साहपूण़भ तरीके से मनाया गया। यह व़़त
माताओ़ द़़ारा अपने बच़़ो़ की लंबी आयु, सुख-
समृऱ़ि और उनकी सुरक़़ा के रलए रखा जाता है।
रजले के रवरभऩन रहस़सो़ म़े माताओ़ ने रनज़भला
व़़त रखा और दोपहर बाद अहोई माता की कथा
सुनकर अपने बच़़ो़ की मंगलकामना की।
श््द््ालुओ् ने मलया आशीव्ायद
शहर की मरहलाओ़ ने बुजुग़़ो़ से आशीव़ाभद लेने
के रलए सूट, रमठाई और फल भे़ट रकए। शाम
को तारो़ को अघ़़़य देकर व़़त खोलने की परंपरा
रनभाई गई। मरहला रानी सुनीता ने बताया रक
पूव़भजो़ के समय से माताएं अपने बच़़ो़ की लंबी
आयु और संतान की खुशहाली के रलए अहोई
अष़़मी का व़़त करती रही है़। दोपहर को कथा
सुनकर व़़त का पालन रकया जाता है और रात मे़
तारे देखने के बाद व़़त खोला जाता है।

पंमडत संदीप झा ने मदया
ज््ानवध्यक संदेश

पंतडि संदीप झा ने किा तक िां एक िै,
लेतकन उनके स्वर्प अनेक िै्। अिोई िािा
के र्प िे् नव दुि्ाच, दस ििातवद््ा, अन्नपूि्ाच,

ििद््ात््ी, कात्यायनी, लतलिाम्बा सतिि
अनेक देवी र्पो् का सिावेश िै। उन्िो्ने ने

बिाया तक अिोई िािा अनिोनी को िोनी
करने ि्े सिथ्च ि्ै और यिी कारि िै तक

उन्िे् अिोई किा िया।रोहिक। माता दरिाजा के िास अहोई माता का व््त िूजा-अर्चना करती मवहलाएं। फोटो: हतरभूति

िमहलाओ् ने
बुजुग््ो् से

आशीव्ायद लेने
के मलए सूट

मिठाई और िल
भे्ट मकए

रोहिक। अम्बेडकर कॉलोनी मे् अहोई माता का
व््त िूजा-अर्चना करती मवहलाएं। फोटो: हतरभूति

पंतडि संदीप झा ने बिाया तक िो िािाएं
कात्िचक कृष्ि अष््िी को अिोई िािा का
व््ि श््द््ा और भस्कि के साथ करिी िै्,
उन्िे् िािा अपने आशीव्ाचद से दीघ्ाचयु,
यशस्वी संिान और अन्न-धन की
सम्पन्निा प््दान करिी िै्। अिोई िािा
की पूिा पतरवार और सिाि िे् बच््ो् की
सुरक््ा और िािा-तपिा की तरंिा को िोड्ने
का सशक्ि िाध्यि िै।

दीर्ाययु और खुशहाली की
व््ि का िुख्य आकर्चि अिोई िािा की
कथा िै। िािाएं ध्यानपूव्चक कथा सुनिी
िै्, तिसिे् अिोई िािा की लीलाओ् और
रित्कारो् का वि्चन िोिा िै। कथा सुनने
के बाद ितिलाएं अिोई िािा की पूिा-
अर्चना करिी िै् और िािा की प््तििा के
सािने दीपक िलाकर आरिी उिारिी
िै्। ित्पश््ाि िारो् को अघ्््य देिे िुए व््ि
खोलने की परंपरा तनभाई िािी िै।

पूजा का मवशेष िहत्व
इस अवसर पर भिन और संकीि्चन का
आयोिन भी तकया िया। ितिलाओ् ने
पारंपतरक िीि और भिन िाकर अपनी
श््द््ा व्यक्ि की। िािा की पूिा िे् प््योि
िोने वाले तवशेर िंडप को सिाया िया था,
तिसिे् अिोई िािा की प््तििा स्थातपि
थी। इस आयोिन ि्े िािृभस्कि और
पारंपतरक रीति-तरवािो् का अद्््ि िेल
देखने को तिला।

भजन-संकीत्यन का आयोजन
श््द््ालुओ् ने बिाया तक अिोई िािा का
व््ि बच््ो् के कल्याि, उनके स्वास्थ्य
और लंबी आयु की कािना के तलए
अत्यंि िित्वपूि्च िै। िािाएं पूरे तदन
तनि्चला रििी िै् और बच््ो् की सफलिा
एवं खुशिाली की कािना करिी िै्। व््ि
िािाओ् की भस्कि, पतरवार िे् सौिाद्च और
सिाि िे् धात्िचक भावनाओ् को िोड्ने का
प््िीक बनकर उभरिा िै।

सािामजक और धाम्ियक संदेश

रोहिक। प््साद वितरण करते बाबा कविल िुरी महाराज। 

डेरा बाबा लक्््िि पुरी िे् अिोई अष््िी का त्योिार बड्ी धूिधाि
और श््द््ा भाव के साथ िनाया िया। इस अवसर पर श््द््ालुओ् की
भीड् उिड्ी और िािाओ् ने अपनी संिान की लंबी आयु, सुख-
सिृत््द और िीवन की रक््ा के तलए व््ि रखा। अिोई अष््िी का

व््ि तवशेर र्प से पुत््ो् की खुशिाली और कल्याि के तलए तकया िािा िै। इस
तदन िािाएं देवी पाव्चिी के अिोई देवी स्वर्प की पूिा करिी िै् और अपने
बच््ो् की िीवन िे् सुख, सिृत््द एवं स्वास्थ्य की कािना करिी िै्। पूिन के
दौरान ितिलाएं व््ि कथा सुनिी् और अिोई िािा को तवतभन्न प््कार के
नैवेद्् अत्पचि करिी्। बच््ो् की सुरक््ा और उनके उज््वल भतवष्य की
कािना के तलए तकए िए इस व््ि िे् धात्िचक रस्िो् और भिन-कीि्चन के
िाध्यि से िािौल भस्किपूि्च बना रिा।

डेरा बाबा लक्््िण पुरी िे् अहोई अष््िी का भव्य आयोजन

पोषण आहार के बारे 
िे् मकया जागर्क
सांपला। सोमवार को खंड के गांव
खरावड़ खरावड़ राजकीय कऩया
वररष़़ माध़यरमक रवद़़ालय मे़ छात़़ो़
को पोषण आहार के बारे म़े
जागऱक रकया गया। छात़़ाओ़ को
खान-पान संबंधी जानकारी दी गई।
डाक़टर दीक़़ा ने पोषण आहार की
आवश़यकता के बारे म़े रवस़़ार से
कहा रक कुपोषण से बचने के रलए
पोषण आहार ही सबसे सस़़ा एवं
बेहतर उपाय है। डॉक़टर ने पोषण
माह के बारे म़े छात़़ाओ़ को
उदाहरण देकर समझाया रक रकसी
देश का भरवष़य उस देश के बच़़े
होते ह़ै, देश का रवकास स़वस़थ
नागररको़ के ऊपर रनभ़भर करता है।
उऩहो़ने बच़़ो़ को पोषण आहार के
रलए शपथ भी रदलवाई। प़़ाचाय़भ
रवना ने भी जानकारी दी।

रोहतक। द आय्चन ग्लोबल स्कूल ि्े पुतलस थाना तशवािी कॉलोनी के
सौिन्य से साइबर सेफ्टी और नशा िुस्कि काय् चशाला का आयोिन तकया
िया। यि काय्चशाला तवद््ात्थचयो् के तलए अत्यंि उपयोिी और तशक््ाप् ्द रिी,
तिसिे् तडतिटल सुरक््ा और नशा िुस्कि के तवरय ि्े तवस््ृि िानकारी
प् ्दान की िई। काय्चशाला का आयोिन एतडशनल एसएरओ नरेश कुिा,
सीतनयर इंस्पेक्टर पुनीि, िेड कांस्टेबल तदनेश और कुरे कादयान की
उपस्सथति िे् तकया िया। काय् चक् ्ि का िुख्य उद््ेश्य तवद््ात्थचयो् को तडतिटल
दुतनया िे् सुरत् ्कि रिने और ऑनलाइन खिरो् से बरने के उपायो् के प् ्ति
िािर्क करना था। पुतलस अतधकातरयो् ने छात् ्ो् को बिाया तक आि के
िकनीकी युि ि्े इंटरनेट का उपयोि सावधानीपूव् चक करना आवश्यक िै।
पुतलस अतधकातरयो् ने नशे से िोने वाले शारीतरक, िानतसक और
सािातिक नुकसान पर तवस््ार से प् ्काश डाला और छात् ्ो् से िीवन ि्े
सकारात्िक सोर अपनाने की अपील की। तवद््ालय के प् ्ाराय्च आरके
खन्ना ने पुतलस अतधकातरयो् का धन्यवाद करिे िुए किा तक ऐसे
काय् चक् ्ि तवद््ात्थचयो् को सिी तदशा िे् िाि् चदश् चन देिे िै्। 

द आय्यन ग्लोबल स्कूल िे् हुई साइबर सेफ्टी काय्यशाला

रोहतक। दीपावली के पावन अवसर पर भारि तवकास पतररद युवा शाखा
द् ्ारा एक भव्य पतरवार तिलन काय्चक् ्ि  का आयोिन तकया िया। यि
आयोिन उिंि, उत्साि और सािातिक एकिा का प््िीक बनकर सािने
आया। काय्चक् ्ि ि्े सिािसेवा, सांस्कृतिक िूल्यो् और पातरवातरक िुड्ाव
की सुंदर झलक देखने को तिली। काय् चक् ्ि ि्े िुख्य अतितथ पिातनया
पस्ललक स्कूल के डायरेक्टर अंशुल पिातनया रिे। उन्िो्ने किा तक
“युवा िी देश की असली िाकि ि्ै और यतद वे सिाि सेवा की भावना के
साथ आिे बढ्े् िो राष््् ् का भतवष्य और उज््वल बनेिा।” तवतशष््
अतितथ सुतिि खनकवाल  ने युवाओ् को सिाि ि्े सकारात्िक पतरवि्चन
लाने के तलए प््ेतरि तकया। काय् चक् ्ि ि्े युवा शाखा को डॉ. एसएल वि्ाच,
डॉ. आरके रौधरी, डॉ. सुनील िंुिाल, आरके सरदेवा और डॉ. सिीश
िुलाटी युवाओ् को सेवा और संस्कार की राि पर रलने का संदेश तदया।
काय् चक् ्ि का शुभारंभ ििेश वंदना से िुआ, तिसके पश््ाि शाखा की
सतरव रेनु खटोर ने कुशल संरालन तकया। बच््ो् ने देशभस्कि से ओिप््ोि
कतविाएं प् ्स््ुि की्, तिनसे काय् चक् ्ि स्थल िातलयो् की िूंि से भर िया।
शाखा अध्यक्् अतिि तित््ल  ने सभी अतितथयो् का स्वािि करिे िुए
आभार व्यक्ि तकया। 

पमरवार मिलन सिारोह िनाया 

रोहतक। िोिाना रोड स्सथि िॉन वेस्ले काॅन्वे्ट स्कूल ि्े कक््ा छिी से
बारिवी् िक के तवद््ात्थचयो् ने सोिवार को तशक््ा िंत् ्ालय द््ारा आयोतिि
‘तवकतसि भारि तबल्डथाॅन 2025 का लाइव प््सारि देखा। यि आयोिन
अटल नवारार तिशन और नीति आयोि के सियोि से तकया िया,
तिसका उद््ेश्य देश के युवाओ् िे् नवारार, िकनीकी सशस्किकरि और
आत्ितनभ्चर भारि के तनि्ाचि की भावना को प््ोत्सातिि करना िै।
तवद््ात्थचयो् ने अपने कक््ा अध्यापको् के िाि् चदश् चन ि्े पूरे उत्साि और
एकाग््िा के साथ इस प््सारि को देखा। काय् चक् ्ि के दौरान उन्िो्ने
भारि सरकार की इस अतभनव पिल के उद््ेश्यो्, लाभो् और नवारार
योिनाओ् के बारे िे् तवस््ृि िानकारी प््ाप्ि की। प््ाराय्ाच डॉ. िििा
ितलक ने किा तक ऐसे आयोिन तवद््ात्थचयो् िे् सकारात्िक दृत् ्षकोि,
नवारार की भावना और राष््् ् के प् ्ति तिम्िेदारी को बढ्ावा देिे िै्।
काय् चक् ्ि के सिापन पर तवद््ात्थचयो् िे् उत्साि, नवप््ेरिा और देशभस्कि
की भावना स्पष्् र्प से तदखाई दी। तवद््ालय की उप-प््धानाराय्ाच िश्ेका,
सभी कक््ा अध्यापक और तशक््ि स्टाफ इस अवसर पर उपस्सथि रिे। 

जॉन वेस्ले काॅन्वे्ट के छात््ो् ने देखा ‘मवकमसत
भारत मबल्डथाॅन 2025’ का लाइव प््सारण

वेश्यावृम््त के आरोमपयो् से बरािद हुए 22560 र्पये कैश
रोहतक। पुतलस ने आय्च निर क््ेत्् ि्े स्सथि एक िोटल पर छापेिारी कर
वेश्यावृत््त का अवैध धंधा बंद कराया। इस कार्चवाई िे् पुतलस ने 4 ितिलाओ्
और 4 युवको् को काबू तकया और िौके से 22,560 र्पये बरािद तकए। सूरना
तिलने पर सिायक पुतलस अधीक््क प््िीक अग््वाल के तनद््ेश पर प््भारी थाना
आय्च निर तबिेन्द्् के नेिृत्व िे् पुतलस टीि ितिि की िई। िोटल के पास टीि
ने फि््ी ग््ािक बनाकर प््वेश तकया और ितिला तनरीक््क सुदेश की देखरेख
िे् छापेिारी की िई। पुतलस ने बिाया तक िोटल िे् अवैध ितितवतधयां रल रिी
थी् और इसके संरालको् के तखलाफ अनैतिक व्यापार तनवारि अतधतनयि के
ििि िािला दि्च तकया िया। आरोतपयो् को कोट्च ि्े पेश तकया िया, ििां से
रारो् युवको् को न्यातयक तिरासि िे् िेल भेिा िया। पुतलस का किना िै तक
ऐसे अवैध धंधो् के तखलाफ तनरंिर कार्चवाई की िा रिी िै और आििन से
अपील की िई िै तक अिर तकसी को इस प््कार की ितितवतधयां तदखाई दे् िो
िुरंि पुतलस को सूरना दे्। 

एनसीसी सम्टिमिकेट का मवतरण सिारोह आयोमजत
रोहतक। िवन्चिे्ट िॉडल संस्कृति स्कूल सांघी िे् एनसीसी के 2 वर्च की ट््ेतनंि
के पश््ाि प््थि बैर को सत्टितफकेट का तविरि सिारोि आयोतिि तकया िया
व बड्े िर्च का तवरय िै तक 16 लड्तकयो् को ए ग््ेड प््ाप्ि िुआ िै । इस अवसर
पर तवनय भातटया, सुनील खत््ी, राकेश,तदनेश ,संिीि प््वक्िा नैना,ओिपाल
डीपीई व एनसीसी की इंराि्च शतश बाला िुख्य र्प से उपस्सथि रिी इस िौके
पर सिस्् स्टाफ ने एनसीसी कैडेट को आशीव्ाचद व भतवष्य के तलए
शुभकािनाएं दी।

n कुलपति डाॅ. एचके अग््वाल ने दी बधाई

डाॅ. राकेश मित््ल को ई-पोस्टर िे् प््थि पुरस्कार से नवाजा गया
डाॅ. ज्योति कौशल ने बिाया तक डाॅ. राकेश तित््ल द््ारा ई-पोस्टर प््तियोतििा िे् तिस्सा तलया था, तिसिे्
उन्िो्ने अपनी तरसर्च प््स््ुि की थी, तिसे प््थि पुरस्कार से नवािा िया। डाॅ. राकेश तित््ल ने अपनी

तरसर्च ि्े पाया था तक िाट्च फेल्योर के उपरार िेिु नई दवाई आई िै, इस दवाई का िरीिो् पर क्या असर
िो रिा िै और यि दवाई िरीिो् की िान बराने ि्े तकिनी प््भावशाली िै। डाॅ. ज्योति ने बिाया तक डाॅ.

तििानी देशवाल को ई पोस्टर िे् दूसरा स्थान प््ाप्ि िुआ। इस पोस्टर िे् उन्िो्ने अपनी तरसर्च के िाध्यि से
बिाया था तक एिबीबीएस तवद््ाथ््ी नशीली दवाओ् का सेवन क्यो् करिे ि्ै। डाॅ. तििानी देशवाल ने अपनी

इस तरसर्च के दौरान पाया तक अक्सर तवद््ाथ््ी अपने दोस््ो् के दबाव और िनाव िे् आकर नशे की िरफ
बढ्िे ि्ै िो तफर उनकी आदि िे् शुिार िो िािा िै। डाॅ. राकेश तित््ल ने बिाया तक उन्िे् व डाॅ. तििानी

देशवाल को तिले अवाड्च का श््ेय भी डाॅ. ज्योति कौशल को िािा िै, तिनके नेिृत्व िे् उन्िो्ने यि तरसर्च की
थी्। डाॅ. ज्योति कौशल ने किा तक राष््््ीय स््र पर इन प््तित््िि पुरस्कारो् को प््ाप्ि करना पंतडि बीडी

शि्ाच पीिीआईएिएस रोििक के तलए बिुि िव्च और प््तिि््ा की बाि िै, िो शैक््तिक और व्यावसातयक
तवतशष््िा के प््ति संस्थान की प््तिबद््िा को दश्ाचिा िै।


